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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω στο 16o Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών 
Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου που πραγματοποιείται από τις 9 έως τις 
11 Ιουνίου 2017, στο Ναύπλιο.

Αποτελεί μεγάλη τιμή για μένα η ανάθεση της ευθύνης διοργάνωσης ενός συνεδρί-
ου που έχει καταστεί θεσμός στα Γαστρεντερολογικά δρώμενα της χώρας μας και 
για το λόγο αυτό ειλικρινά ευχαριστώ το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής 
Ομάδας Μελέτης των Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου για την 
εμπιστοσύνη του. Η οργανωτική και η επιστημονική επιτροπή, καθώς και εγώ 
προσωπικά δεσμευόμαστε να συνεχίσουμε την επιτυχημένη παράδοση των 
προηγούμενων συνεδρίων, με την επιλογή επίκαιρης θεματολογίας και αξιόλογων 
ομιλητών από την Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Το συνέδριο του 2017 πραγματοποιείται στο Ναύπλιο, την πρώτη πρωτεύουσα του 
σύγχρονου Ελληνικού κράτους, μια από τις πιο όμορφες πόλεις της χώρας μας. Η 
δύσκολη οικονομική συγκυρία, που όλοι εξακολουθούμε να βιώνουμε δεν θα 
πρέπει να σταθεί εμπόδιο στη διοργάνωση ενός συνεδρίου υψηλού επιπέδου, με 
διεθνή συμμετοχή, από το οποίο θα αποκομίσουμε πολύτιμες γνώσεις και εμπειρία 
σε ένα τομέα της Γαστρεντερολογίας, στον οποίο συνεχώς προστίθενται καινούρια 
δεδομένα. Εξάλλου, είμαι από αυτούς που πιστεύουν ότι με σκληρή δουλειά όλα τα 
προβλήματα και οι δυσκολίες μπορούν να ξεπεραστούν, γιατί είναι στο χέρι μας να 
τα καταφέρουμε και θα τα καταφέρουμε. 

Με τις σκέψεις αυτές, σας εύχομαι καλή διαμονή. 

Με φιλικούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς
Νίκος Βιάζης

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμός
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ΕΠΙΤΙΜΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Γ. ΚΗΤΗΣ 
Ε. ΤΣΙΑΝΟΣ

Πρόεδρος: Ν. ΒΙΑΖΗΣΠρόεδρος: Γ. ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ
Αντιπρόεδρος: Γ. ΜΠΑΜΙΑΣΑντιπρόεδρος:     Ι.  ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ
Γεν. Γραμματέας: Κ. ΣΟΥΦΛΕΡΗΣΓεν. Γραμματέας: Γ. ΜΠΑΜΙΑΣ
Ταμίας: Ι. ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΤαμίας: Ι. ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
Μέλη: Ε. ΑΡΧΑΥΛΗΣΜέλη: Ν. ΒΙΑΖΗΣ

Α.  ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥΚ. ΚΑΡΜΙΡΗΣ
Γ. ΘΕΟΧΑΡΗΣΔ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ
Ε. ΖΑΜΠΕΛΗ
Δ. ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ
Α. ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ
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διοπαθών λεγμονωδών
οσημάτων ντέρου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Γ. ΚΟΥΚΛΑΚΗΣΕ. ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ
Ι. ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣΜ. ΓΑΖΟΥΛΗ
Γ. ΜΑΝΤΖΑΡΗΣΚ. ΓΚΟΥΜΑΣ
Σ. ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣΚ. ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ
Α. ΜΠΑΣΧΑΛΗΙ. ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Σ. ΠΟΤΑΜΙΑΝΟΣΓ. ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ
Κ. ΠΟΥΛΙΑΚ. ΚΑΡΜΙΡΗΣ
Μ. ΤΖΟΥΒΑΛΑΚ. ΚΑΤΣΑΝΟΣ
Γ. ΧΟΥΛΙΑΡΑΣΓ. ΚΟΛΙΟΣ
Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥΒ. ΚΟΜΠΟΡΟΖΟΣ

Οργάνωση

Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο/Γραμματεία: Συνεδριακή A.E/Conferre S.A.: 
“The art of Bringing People Together”
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, 455 00 Ιωάννινα, Τηλ: +30 26510 68610,
Fax: +30 26510 68611 / E-mail: info@conferre.gr, Website: www.conferre.gr
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08.00 - 09.30 Video παρουσιάσεις ασθενών με ελκώδη κολίτιδα

09.30 - 11.00 Video παρουσιάσεις ασθενών με νόσο Crohn

11.30 - 13.00 Video παρουσιάσεις ασθενών με αδιευκρίνιστη κολίτιδα

13.00 - 14.00 Video παρουσιάσεις ασθενών με περιεδρική νόσο

Ν. Βιάζης, Γ. Μάντζαρης

15.30 - 17.30 Σεμινάριο: 
 ΙΦΝΕ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ

 E. Ρώμα, Κ. Τριανταφύλλου

15.30 - 15.50 Επιδημιολογία και κλινική εμφάνιση των ΙΦΝΕ σε εφήβους και            

ηλικιωμένους. Υπάρχουν διαφορές; 

 

15.50 - 16.10 Έφηβος ασθενής με βαρειά νόσο Crohn. Θα επιλέξω  

ανοσοκατασταλτικά, αντι-TNF ή συνδυασμό; 

 Σ. Λαδάς, Δ. Καμπέρογλου

16.10 - 16.30 Ηλικιωμένος ασθενής με βαρειά ελκώδη κολίτιδα. 

Θα επιλέξω ανοσοκατασταλτικά, αντι-TNF ή συνδυασμό; 

11.00 - 11.30 Διάλειμμα – καφές

14.00 - 15.00 Μεσημβρινή διακοπή

15.00 - 15.30 ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ

Προεδρείο:

Γ. Καραμανώλης

Γ. Χουλιάρας

Προεδρείο:

K. Καρμίρης

o1  μέρος

ο
2  μέρος
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16.30 - 16.50 Έφηβος ασθενής με πρωτοδιάγνωση ΙΦΝΕ και δερματικές

βλάβες. Είναι εξω-εντερική εκδήλωση; Τι θεραπεία θα επιλέξω;

 Ε. Τσιάνος, Δ. Ταμπακόπουλος

16.50 - 17.10 Ηλικιωμένος ασθενής με πρωτοδιάγνωση ΙΦΝΕ και 

αρθραλγίες. Είναι εξω-εντερική εκδήλωση; Τι θεραπεία θα 

επιλέξω; 

17.10 - 17.30 Χορήγηση 5-ASA σε εφήβους και ηλικιωμένους. Είναι ασφαλή; 

19.00 - 19.30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Γ. Μάντζαρης

Τhe future in IBD therapy 

Μ. Τζουβαλά

Προεδρείο:

Κ. Κατσάνος  

Ο. Γιουλεμέ

Προεδρείο: 

Y. Chowers

ο3  μέρος

17.30 - 18.00     Διάλειμμα - καφές

18.00 - 18.30 Δορυφορική ομιλία 
Προεδρείο: 

Γ. Μπάμιας

18.30 - 19.00 Δορυφορική ομιλία 
Προεδρείο: 

D. Wilson

19.30 - 20.30 Δορυφορικό Στρογγυλό Τραπέζι 

 

Προεδρείο: 

I. Κουτρουμπάκης 

Ο ρόλος του καρβοξυμαλτοζικού σιδήρου στα νοσήματα του 
γαστρεντερικού

Γ. Μάντζαρης

Lost in… transition? No more!

Εισαγωγή - Ελκώδης κολίτιδα: Προσαρμόζοντας τη θεραπεία 
στη βαρύτητα της νόσου

Γ. Μάντζαρης 
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διοπαθών λεγμονωδών
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ
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19.30-19.50 Σύγχρονοι θεραπευτικοί στόχοι για την αντιμετώπιση της
ελκώδους κολίτιδας

19.50-20.10 Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική πραγματικότητα. 
Σημαντικές πρακτικές οδηγίες

20.10-20.30 Θεραπεύοντας τον κατάλληλο ασθενή την κατάλληλη χρονική 
στιγμή. Η εμπειρία με το Golimumab στην ελκώδη κολίτιδα

R. Atreya 

Κ. Κατσάνος 

Κ. Σουφλέρης  

Ε. Τσιάνος

Γ. Μάντζαρης

Σχολιασμός:

20.30 - 21.00 Τελετή έναρξης
 Ν. Βιάζης, Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. Πασπάτης 

08.00 - 08.30 Video παρουσίαση

08.30 - 09.00 Νέα μονοπάτια φλεγμονής στις ΙΦΝΕ
 Γ. Κουκλάκης, Κ. Θωμόπουλος

08.30 - 08.40 Προφορική ανακοίνωση 1

ΜΙΚΡΟΒIΩΜΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒOΛΩΜΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕIΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN
ΤΕΛΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ
1 2 1 1Ν. Δόβρολης, Ι. Δρυγιαννάκης, Ε. Φιλίδου, Λ. Κανδηλογιαννάκης, 
1 2 1Κ. Αρβανιτίδης, Β. Βαλάτας, Γ. Κολιός
1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη
2Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο

08.40 - 09.00 Ιντεγκρίνες, ιντερλευκίνες, χημειοκίνες, JAK κινάσες  

09.00 - 10.30 Το (δύσκολο) περιστατικό του ιατρείου μου

 Ι. Κουτρουμπάκης, Η. Σκοτινιώτης 

 Α. Θεοδωροπούλου, Ε. Τσιρώνη, Δ. Μαγγανάς

Προεδρείο:

21.00 Εναρκτήρια Δεξίωση/Κοκτέιλ

Προεδρείο:

Γ. Κολιός

Προεδρείο:

Αναφορά στη μνήμη του Δ.Γ. Καραμανώλη

Αναφορά στη μνήμη του Χ. Τζάθα

Σάββατο,  2017 10 Ιουνίου
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ

 Περιπτώσεις ασθενών

Μ. Τζουβαλά

Pitfalls and dilemmas in treating mild - moderate UC

Διαχείριση ΙΦΝΕ, ο ρόλος της αντι-ιντεγκρινικής θεραπείας
 Γ. Μάντζαρης

12.30-13.00 Ποιοι είναι οι στόχοι του ιατρού;

13.00-13.30 Ποιες είναι οι ανησυχίες του ασθενούς?

Θ. Εμμανουήλ, Δ. Γιαννόπουλος, Κ. Ζωγράφος,

Α. Κωφοκώτσιος, Δ. Παναγιωτακόπουλος, 

Ε. Συμβουλάκης, Ι. Καϊμακλιώτης 

Προεδρείο:

Σ. Βρακάς

Π. Αλεπάς

Προεδρείο:

Ι.Βλαχογιαννάκος

Χ. Τριάντος

10.30 - 11.00 Επιστημονική αντιπαράθεση. Φλεγμονώδης - στενωτική 

περιφερική τελική ειλείτιδα 

 Ι. Τριανταφυλλίδης, Β. Κομπορόζος

Φαρμακευτική θεραπεία 

Χειρουργική θεραπεία

12.00 - 12.30 ΙΦΝΕ και ήπαρ 

  Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. Αλεξανδράκης

12.00 - 12.15 NASH και ΙΦΝΕ. Τι πρέπει να προσέχω στους ασθενείς μου

12.15 - 12.30 Πρωτοπαθής σκληρυντική χολαγγειίτιδα και ΙΦΝΕ. Ποια η

ενδεδειγμένη θεραπεία - παρακολούθηση; 

11.00 - 11.30 Δορυφορική ομιλία 
Προεδρείο: 

Y. Chowers 

12.30 - 13.30 Δορυφορικό Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο:
 

Κ. Κατσάνος

                         Κ. Καρμίρης
 

11.30 - 12.00     Διάλειμμα - καφές 

Επιστημονικό Πρόγραμμα12
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13.30 - 14.00 Ομιλία προσκεκλημένου ομιλητή 
Γ. Μπάμιας

Endoscopy to guide IBD therapy: beyond conventional 
colonoscopy

17.00 - 17.30 Τι πρέπει να ξέρω (και δεν πρόλαβα να διαβάσω) στη
βιβλιογραφία

Σ. Ποταμιάνος, Β. Πανουτσακοπούλου

17.00 - 17.15 Οι 5 καλύτερες δημοσιεύσεις βασικής έρευνας τη χρονιά που 
πέρασε 

17.15 - 17.30 Οι 5 καλύτερες δημοσιεύσεις κλινικής έρευνας τη χρονιά που
πέρασε 

17.30 - 18.00 Ομιλία προσκεκλημένου ομιλητή
Χ. Καλαντζής

Τhe new era in IBD capsule endoscopy
 

Προεδρείο: 

R. Atreya

14.30 -16.00      Μεσημβρινή διακοπή - 

Προεδρείο: 

Μ. Γαζούλη

Μ. Μυλωνάκη

Προεδρείο: 

R. Eliakim

14.00 - 14.30 Δορυφορική ομιλία 
Προεδρείο: 

C. Reenaers 

18.00 - 19.00 Δορυφορικό Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: 

Γ. Μπάμιας 

L. Peyrin-Biroulet 
    

Σ. Μιχόπουλος

Taking the most from anti-TNFs 

Γ. Μάντζαρης 

Αποκομίζοντας τα μέγιστα θεραπευτικά οφέλη από τους TNF 
βιολογικούς παράγοντες: η περίπτωση του infliximab

Δυο δεκατίες εμπειρίας ενδοφλεβίων anti-TNF παραγόντων

Clinical experience with biosimilar infliximab 

  
Ελαφρύ Γεύμα

16.00 - 17.00   Γενική Συνέλευση ΕΟΜΙΦΝΕ - Εκλογές

ΙΟΥΝΙΟΥ   2017 Ξενοδοχείο Amalia ΝΑΥΠΛΙΟ9-11 13



Ε  Ο  Μ
Ι  Φ

Ν  Ε  (ΕΟΜΙΦΝΕ)

λληνική μάδα ελέτης
διοπαθών λεγμονωδών

οσημάτων ντέρου

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

19.00 - 19.30     Διάλειμμα - καφές

19.30 - 20.00 Θεραπευτικές επιλογές σε ασθενή με ΙΦΝΕ και
προηγούμενη κακοήθη νεοπλασία

 Α. Ηλίας, Γ. Μιχαλόπουλος

19.30 - 19.40 Προφορική ανακοίνωση 2

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΟ ΣΩΜΑΤΙΚΟ ΥΨΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 
ΙΦΝΕ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ  IGF-1 ΩΣ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΗ
Γ. Χουλιάρας, Α. Μάντζου, Δ. Μαργώνη, Ν. Τσιλίφης, Π. Περβανίδου, 
Ι. Παναγιώτου, Χ. Κανακά, Γ. Χρούσος, Ε. Ρώμα

η1  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

19.40 - 20.00 Η φαρμακευτική θεραπεία σε ασθενείς με καρκίνο 

20.00 - 20.30 Αμφιλεγόμενα θέματα στη διατροφή των ασθενών με ΙΦΝΕ
Υπάρχει κάποιος ρόλος για ειδικές δίαιτες (FODMAPs,
Δίαιτα χωρίς λακτόζη, φυτικές ίνες);

 Ι. Καραγιάννης, Ν. Μάθου  
 

08.00 - 08.30 Video παρουσιάσεις

08.30 - 09.00 Δυσπλασία και ΙΦΝΕ 
 Π. Κασαπίδης, Κ. Παρασκευά

08.30 - 08.40 Προφορική ανακοίνωση 3

ΕΝΤΕΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΜΕ ΚΑΨΟΥΛΑ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN: H EΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ
Ν. Βιάζης, Λ. Βαρυτιμιάδης, Μ. Γαλανόπουλος, Α. Τσιγαρίδας, Χ. Πόντας, 
Φ. Γκέρος, Γ. Φιλιππίδης, Χ. Χατζηευαγγελινού, Γ. Καραμπέκος, Ε. Βιέννα, 
Μ. Μελά, Γ. Μάντζαρης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

08.40 - 09.00 Ανίχνευση δυσπλασίας - ενδοσκοπική επιτήρηση ασθενών 

με ΙΦΝΕ 

Προεδρείο:

Α. Πρωτοπαπάς

Προεδρείο:

Προεδρείο:

Ι. Παπανικολάου

Ομιλητές: Α. Μπασχαλή, Κ. Πούλια

Κυριακή,  2017 11 Ιουνίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα14
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Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου

09.00 - 10.30 Το (δύσκολο) περιστατικό του Τμήματος  

  Ε. Ακριβιάδης, Σ. Μιχόπουλος

 Γ. Μπάμιας, Ν. Βιάζης, 

         I. Παπακωνσταντίνου 

10.30 - 11.00 Μέτριας βαρύτητας ελκώδης κολίτιδα (Επιμένω με 5-ASA, 
δίνω κλασσικά ανοσοκατασταλτικά ή χορηγώ πρώιμα 
βιολογικό παράγοντα)

Κ. Γκούμας, Π. Αποστολόπουλος

 

12.00 - 13.30 Σύγχρονα θεραπευτικά διλήμματα στη θεραπεία των ΙΦΝΕ
 Θ. Ροκκάς, Ι. Γουλής

Προεδρείο:

Μ. Γαλανόπουλος (Γ. Μάντζαρης), Κ. Οικονόμου

(Α. Καψωριτάκης), Γ. Χατζηνάκος (Κ. Σουφλέρης), 

Α. Σκαμνέλος (Δ. Χριστοδούλου), Θ. Καλλή (Χ. Κλώνης), 

Α. Κουρίκου (Σπ. Μανωλακόπουλος), Α. Μάντακα 

(Ι. Κουτρουμπάκης) 

Προεδρείο: 

Προεδρείο:

Σχολιασμός:

Ομιλητές:

11.00 - 11.30 Δορυφορική ομιλία

Προεδρείο: 

Γ. Μάντζαρης

Ν. Βιάζης  

Περιπτώσεις ασθενών

Ε. Ζαμπέλη, Α. Χρηστίδου

Γ. Μάντζαρης

Ουστεκινουμάμπη: η νέα θεραπευτική πρόταση στη νόσο του 

Chrohn 

11.00 - 11.10 Μηχανισμός δράσης  - Ενδείξεις ουστεκινουμάμπης

11.10 - 11.30     Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια της ουστεκινουμάμπης

στη νόσο του Crohn 

 

 

11.30 - 12.00     Διάλειμμα - καφές
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Ε  Ο  Μ
Ι  Φ

Ν  Ε  (ΕΟΜΙΦΝΕ)

λληνική μάδα ελέτης
διοπαθών λεγμονωδών

οσημάτων ντέρου

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

12.00 - 12.10 Προφορική ανακοίνωση 4

ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΩΝ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ 
INFLIXIMAB  ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
1 2 1 1Ε. Ορφανουδάκη, Μ. Γαζούλη, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, Ε. Θεοδωράκη,
2 1Ε. Λεγάκη, Ι. Κουτρουμπάκης
1Γαστρεντερολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου
2Τομέας Βασικών Ιατρικών Επιστημών, Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική
 Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

12.10 - 12.30 Πρέπει να ελέγχω τα επίπεδα του φαρμάκου και τα 

αντισώματα έναντι του αντι-TNF; Σε ποιούς ασθενείς; 

Πόσο συχνά;

12.30 - 12.50 Αντι-ιντεγκρίνες ή αντι-TNF σαν θεραπεία πρώτης γραμμής σε

ασθενείς με ΙΦΝΕ? 

                           

12.50 - 13.10 Θα δώσω θεραπεία (και ποια) σε ασθενή που χειρουργήθηκε 

για νόσο Crohn;

13.10 - 13.30 Στρατηγικές εξόδου. Πότε μπορεί να σταματήσει η θεραπεία με

ανοσοκατασταλτικά ή αντι-TNF σε ασθενή με ΙΦΝΕ;  

13.30 - 14.00 ΙΦΝΕ και λοιμώξεις

 Β. Μαργαρίτης, Χρ. Λιάτσος 

13.30 - 13.45 Λοιμώδης κολίτιδα ή ΙΦΝΕ; 

13.45 - 14.00 Τι πρέπει να κάνω σε ασθενή με ΙΦΝΕ και CMV                                                           

16.00 - 17.30 Video παρουσιάσεις ασθενών με ελκώδη κολίτιδα

17.30 - 19.00 Video παρουσιάσεις ασθενών με νόσο Crohn

 Κ. Παπαμιχαήλ 

Γ. Θεοχάρης

Φ. Δημουλιός

Χ. Καρακόιδας 

Προεδρείο:

Θ. Γιαννακόπουλος

Ν. Κυριάκος

14.00 - 16.00 Μεσημβρινή διακοπή

Επιστημονικό Πρόγραμμα16



 
EΚΦΡΑΣΗ ΕΝΕΡΓΟY ΙΣΤΙΚΟY ΠΑΡAΓΟΝΤΑ (ACTIVE TF) ΜΕΣΩ ΤΩΝ ΝΕΤS 
ΣΤΗΝ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ. ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑΣ
1,2  2  2  2  2Π. Σκένδρος, Η. Αγγελίδου, Α. Χρυσανθοπούλου, Κ. Καμπάς, Α. Μήτσιος,
 2  1,3  4  1,2  1,3Α. Αραμπατζιόγλου, Ε. Δελλαπόρτα, Σ. Αρελάκη, Κ. Ρίτης, Γ. Κουκλάκης
1Α' Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης
2Εργαστήριο Μοριακής Αιματολογίας,  Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
3Εργαστήριο Μελέτης Γαστρεντερικού Συστήματος και Ήπατος, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
4Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

ΤΟ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΚΑΙ ΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΙ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN: 
ΜΙΑ ΒΙΟΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
1  2  1  1  Ν. Δόβρολης, Ι. Δρυγιαννάκης, Ε. Φιλίδου, Λ. Κανδηλογιαννάκης,
1 1  2Κ. Αρβανιτίδης, Γ. Κολιός, Β. Βαλάτας
1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη
2Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΠΟΚΡΙΣΕΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΚΦΡΑΣΗ ΠΡΟ-ΙΝΩΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥΣ ΥΠΟΕΠΙΘΗ-
ΛΙΑΚΟΥΣ ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΕΣ
1  2  2  1  3  Ε. Φιλίδου, Β. Βαλάτας, Ι. Δρυγιαννάκης, Κ. Αρβανιτίδης, Σ. Βραδέλης,
4 1Γ. Κουκλάκης, Γ. Κολιός

1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη
2Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο
3Β' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
4Α' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ) ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ GLS
1  1  1  1  1Δ. Μόσχοβης, Ε. Ζαχαροπούλου, Χ. Βεϊμου, Γ.  Κεχαγιάς, Β. Βαμβακούσης,
 2  1Α. Παπασπυρόπουλος, Μ. Τζουβαλά
1Γαστρεντερολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων"
2Β΄ Καρδιολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων"

ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ CLOSTRIDIUM 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
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Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου

EP01

EP02

EP03

EP04

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ

 
EΚΦΡΑΣΗ ΕΝΕΡΓΟY ΙΣΤΙΚΟY ΠΑΡAΓΟΝΤΑ (ACTIVE TF) ΜΕΣΩ ΤΩΝ ΝΕΤS 
ΣΤΗΝ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ. ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑΣ
1,2  2  2  2  2Π. Σκένδρος, Η. Αγγελίδου, Α. Χρυσανθοπούλου, Κ. Καμπάς, Α. Μήτσιος,
 2  1,3  4  1,2  1,3Α. Αραμπατζιόγλου, Ε. Δελλαπόρτα, Σ. Αρελάκη, Κ. Ρίτης, Γ. Κουκλάκης
1Α' Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,
Αλεξανδρούπολη
2Εργαστήριο Μοριακής Αιματολογίας,  Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
3Εργαστήριο Μελέτης Γαστρεντερικού Συστήματος και Ήπατος, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
4Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΤΟ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΚΑΙ ΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΙ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN: 
ΜΙΑ ΒΙΟΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
1  2  1  1  Ν. Δόβρολης, Ι. Δρυγιαννάκης, Ε. Φιλίδου, Λ. Κανδηλογιαννάκης,
1 1  2Κ. Αρβανιτίδης, Γ. Κολιός, Β. Βαλάτας
1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη
2Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΠΟΚΡΙΣΕΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΚΦΡΑΣΗ ΠΡΟ-ΙΝΩΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥΣ ΥΠΟΕΠΙΘΗ-
ΛΙΑΚΟΥΣ ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΕΣ
1  2  2  1  3  Ε. Φιλίδου, Β. Βαλάτας, Ι. Δρυγιαννάκης, Κ. Αρβανιτίδης, Σ. Βραδέλης,
4 1Γ. Κουκλάκης, Γ. Κολιός
1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη
2Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο
3Β' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
4Α' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ) ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ GLS
1  1  1  1  1Δ. Μόσχοβης, Ε. Ζαχαροπούλου, Χ. Βεΐμου, Γ.  Κεχαγιάς, Β. Βαμβακούσης,
 2  1Α. Παπασπυρόπουλος, Μ. Τζουβαλά
1Γαστρεντερολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων", 
Αθήνα
2Β' Καρδιολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων", Αθήνα

ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ
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λληνική μάδα ελέτης
διοπαθών λεγμονωδών

οσημάτων ντέρου

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ CLOSTRIDIUM 
DIFFICILE  ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
2  1  1  1  1Ε. Μπελεσιώτου, Χ. Πόντας, Μ. Παντελάκης, Ε. Τσουκάλη, Γ. Φιλιππίδης,
1  1  1  1  1Λ. Βαρυτιμιάδης, Φ. Γκέρος, Γ.  Καραμπέκος, Μ.  Βράκα, Ι. Τζιωρτζιώτης,
1  1  1  1  Μ. Γαλανόπουλος, Χ. Χατζηευαγγελινού, Α. Τσιγαρίδας, Α. Χρηστίδου,
1  1  1  1  1Μ. Μελά, Κ. Μάρκογλου, Ε. Αρχάυλης, Ν. Βιάζης, Γ. Μάντζαρης
1Γαστρεντερολογική Kλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα
2Μικροβιολογικό Τμήμα, 

ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΤΑΧΥΑΡΡΥΘΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN (CD) 
ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ADALIMUMAB

       Ι. Τριανταφυλλίδης, Γ. Μαλγαρινός, Δ. Νάστου, Σ. Καρακατσάνης,
 Β. Γκοβόσδης,Κ. Βαγιανός

IBD Unit, IASO General Hospital, Χολαργός, Αθήνα

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΚΑΤΑΠΟΝΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ

        Π. Χέρας, E. Λάμπας,  Π. Δωροβίνης,  Χ. Κορδαλή, Τ. Σιρμπιλάντζε,
    Α. Μπραϊμάκης, Ε. Ανδρικόπουλος, Φ. Ρόζη

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΚΩΝΟΕΙΔΗΣ ΕΚΤΟΜΗ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΗΤΡΑΣ ΚΑΙ ΚΟΝΔΥΛΩΜΑΤΑ ΠΕΡΙΠΡΩ-
ΚΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΕΝ

      Ι. Τριανταφυλλίδης, Γ. Μαλγαρινός, Δ. Νάστου, Σ. Καρακατσάνης,
  Β. Γκοβόσδης, Κ. Βαγιανός

IBD Unit, IASO General Hospital, Χολαργός, Αθήνα

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΤΗΣ ΦΥΜΑΤΙΝΟΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ MANTOUX ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

     Μ. Φραγκάκη, Α. Μπιτούλη, Ι. Δήμας, Γ. Πασπάτης, Κ. Καρμίρης

Γαστρεντερολογική Κλινική Βενιζελείου Νοσοκομείου, Ηράκλειο

ΑΥΞΗΜΕΝΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΗΣ 
ΧΟΛΑΓΓΕΙΪΤΙΔΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΨΕΥΔΟΠΟΛΥΠΟΔΕΣ ΚΑΙ ΙΦΝΕ ΣΤΗ 
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ

     Δ. Πολίτης,Κ. Κατσάνος,Α. Σκαμνέλος,Δ. Μπαλωμένος,Β. Θεόπιστος,
  Ε. Τσιάνος, Δ. Χριστοδούλου

Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, Παθολογικός Τομέας, Ιωάννινα

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα

EP05
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ΠΟΛΥΜΥΑΛΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΕ ΝΟΣΟ CROHN

Γ. Καρράς

ΕΟΠΥΥ  Λάρισας,  Λάρισα

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  ΤΗΣ ΙΦΝΕ ΑΠO ΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
1  2  3Σ.  Μπάνος, Γ.  Παρασκευάκου, Β.  Κομπορόζος
1Ά Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα
2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική "Ρέα
3Δ́ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα

ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΥΣ ΟΓΚΟΥ ΕΠΙ ΕΔΑ-
ΦΟΥΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗΣ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ
1  1  2  3  1  Χ. Βεΐμου, Γ. Κεχαγιάς, Δ. Κατσαούνης, Α. Καρακώστα, Ε. Ζαχαροπούλου,
1  1  1  2  Δ. Μόσχοβης, Ε. Ανδρικόπουλος, Β. Βαμβακούσης, Α. Παπαδόπουλος,
1Μ. Τζουβαλά
1Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων», 
Νίκαια, Αθήνα
2Α'  Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων», 
Νίκαια, Αθήνα
3Παθολογοανατομικό εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά 
«Αγ. Παντελεήμων», Νίκαια, Αθήνα

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΠΟΥ ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ ΣΕ 
ΟΛΙΚΗ ΟΡΘΟΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΝΕΟΛΗΚΥΘΟΥ ΕΙΛΕΟΥ

         Γ.  Έξαρχος, Α. Γκλαβάς, Μ. Καραγεώργου, Α. Νίτσα, Α. Παπαηλία,
Ι. Παπακωνσταντίνου

Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΑΠΟ 
ΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
1  2  3Σ. Μπάνος, Γ. Παρασκευάκου, Β. Κομπορόζος
1Ά Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα
2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική "Ρέα", Αθήνα
3Δ́ Χειρουργική  Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα

", Αθήνα
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Ε  Ο  Μ
Ι  Φ

Ν  Ε  (ΕΟΜΙΦΝΕ)

λληνική μάδα ελέτης
διοπαθών λεγμονωδών

οσημάτων ντέρου

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ CRYPTOSPORIDIUM SPP ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ)
1  2  1  3  3  4Α. Χρηστίδου, Ε. Μπελεσιώτου, Μ. Βρακά, Ε. Κάκαλου, Χ. Βαδάλα, Θ. Κακαβάς,
 1Γ. Μάντζαρης
1Γαστρεντερολογικό Τμήμα, -
Οφθαλμιατρείο Αθηνών-Πολυκλινική, Αθήνα
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"-Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών-Πολυκλινική, Αθήνα
3Ε' Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"-Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών-Πολυκλινική, Αθήνα
4Ιατρείο Λοιμώξεων Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"-Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών-Πολυκλινική, Αθήνα

Η ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΦΥΤΙΚΩΝ ΙΝΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΕΙΩΜΕΝΗ 
ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ

   Ι. Πευκιανάκη,Ι. Μουζάς, Ι. Κουτρουμπάκης

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο  Κρήτης, Κρήτη

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ CLOSTRIDIUM DIFFICILE ΣΤΗΝ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ ΕΠΙ ΔΙΕΤΙΑΣ
1  2  3  4  Ν. Καραβασίλη, Μ. Κοσμίδου, Ε. Πριάβαλη, Κ. Κατσάνος,
3  4Σ. Λεβειδιώτου-Στεφάνου, Δ. Χριστοδούλου
1Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,  
Ιωάννινα
2Παθολογική Κλινική Ά ,  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, , Ιωάννινα
3Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,  Ιωάννινα
4Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓ-
ΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΕΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ

  Α. Μάντακα,Β. Ρενιέρη,Ι. Κουτρουμπάκης

Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο

ΗΠΑΤΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΑΠΟ ΑΖΑΘΕΙΟΠΡΙΝΗ ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ 
ΠΑΘΗΣΗ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

        Φ. Φουσέκης, Κ. Κατσάνος, Ι. Μητσέλος, Α. Σκαμνέλος, Β. Θεόπιστος,
 Ε. Τσιάνος,Δ. Χριστοδούλου

Γαστρενερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"

EP16
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ΔΙAΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝIΑ ΣΕ EΔΑΦΟΣ ΛHΨΗΣ ADALIMUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝH ΜΕ 
ΝOΣΟ CROHN
1  2  1  3  1Ν. Κυριάκος, Β. Σκούρας, Χ. Λιάτσος, Ν. Παπαδόπουλος, Ε. Καλαφάτης
1Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
2Πνευμονολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
3Παθολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

ΑΝΑΣΤΟΜΩΤΙΚΗ ΔΙΑΦΥΓΗ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΕΙΛΕΟΤΥΦΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΤΕΛΙΚΟ-
ΤΕΛΙΚΗ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

     Α. Γκλαβάς,Α. Συκά,Α.Π. Ταπραντζή,Ε. Τζάλη,Λ. Χαρδαλιάς,
  Α. Παπαηλία, Ι. Παπακωνσταντίνου

Β' Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα

ΙΝΦΛΙΞΙΜΑΜΠΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN 
      E. Λάμπας,  Π. Δωροβίνης,  Χ. Κορδαλή, Τ. Σιρμπιλάντζε, Α. Μπραϊμάκης,

  Ε. Ανδρικόπουλος, Φ. Ρόζη, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΒΑΡΙΑ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ

         Ν. Βιάζης, Μ. Γαλανόπουλος, Λ. Βαρυτιμιάδης, Α. Τσιγαρίδας, Χ. Πόντας,
      Ε. Τσουκάλη,Γ.  Τζιωρτζιώτης, Π. Καρατζάς, Κ. Παπαμιχαήλ, Ε. Βιέννα,
  Ε. Αρχαύλης, Γ. Μάντζαρης

Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα

EΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ GOLIMUMAB ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ ΛΗΚΥΘΙΤΙΔΑΣ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

     Ν. Βιάζης,Γ. Τζιωρτζιώτης,Ε. Τσουκάλη,Μ. Γαλανόπουλος,Α. Τσιγαρίδας,
    Λ. Βαρυτιμιάδης,Γ. Καραμπέκος,Μ. Βράκα,Μ. Παντελάκης,

  Α. Ιωαννίδου,Κ. Μάρκογλου,Γ. Μάντζαρης

Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ VEDOLIZUMAB ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ 
ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΑΝΘΕΤΙΚΩΝ ΣΕ 
ΑΝΤΙ-TNF ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

        Ν. Βιάζης, Γ. Τζιωρτζιώτης, Ε. Τσουκάλη, Χ. Πόντας, Φ. Γκέρος, Γ. Φιλιππίδης,
       Μ.  Βράκα, Μ.  Παντελάκης, Χ. Χατζηευαγγελινού, Ε. Αδάμου, Α. Χρηστίδου,

Γ.  Μάντζαρης

Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών"Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα
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οσημάτων ντέρου

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

e-posters

ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΠΥΕΛΙΚΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΣΤΙΣ ΙΦΝΕ

        Χ. Κυπριανού, Α. Γκλαβάς, Κ. Νάστος, Θ.Π Αρκουμάνης, Α. Παπαηλία,
  Α. Δελλής, Ι. Παπακωνσταντίνου

Β' Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα

ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΗΣ ΕΙΛΕΟΠΡΩΚΤΙΚΗΣ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗΣ ΠΡΟ ΤΗΣ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗΣ ΤΗΣ 
ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΠΟΥ ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ 
ΣΕ ΟΛΙΚΗ ΟΡΘΟΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΝΕΟΛΗΚΥΘΟΥ ΕΙΛΕΟΥ
1  2  1  1  1  Α. Γκλαβάς, Χ. Ψυχογιός, Μ. Καραγεώργου, I. Sotirova, Α. Παπαηλία,
1  2  1Γ. Καραμανώλης, Ξ. Παπαχαραλάμπους, Ι. Παπακωνσταντίνου
1  Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
2  Εργαστήριο Ακτινολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα

ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ. 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΑΝΤΙ-TNF 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ. ΥΠΑΡΧΕΙ Η ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ;
1  2  3  4  4Δ. Γκόλιας, Π. Κωνσταντινίδου, Ά. Γλυνού, Χ. Σοφούδης, Κ. Μπακαλιάνου
1Ιδιώτης, Αθήνα
2Κέντρο Βρεφών “Η Μητέρα”  Ίλιον, Αθήνα
3Μαιευτήριο - Νοσοκομείο Έλενας Βενιζέλου, Αθήνα
4Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
“Κωνσταντοπούλειο”, Αθήνα

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΒΑΡΙΑΣ, ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ 
ΥΠΑΛΒΟΥΜΙΝΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ Ν. CROHN ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΒΙΟΛΟ-
ΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
1  1  2  3  1  1  Χ. Βεΐμου, Γ. Κεχαγιάς, Α. Γκλάβας, Β. Κατσίβα, Δ. Μόσχοβης, Ε. Ζαχαροπούλου,
4  2  1Κ. Μανουσάκης, Ι. Παπακωνσταντίνου, Μ. Τζουβαλά
1Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά “Αγ. Παντελεήμων”, 
Νίκαια, Αθήνα
2Β΄ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
3Τμήμα Αξονικού - Μαγνητικού Τομογράφου, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά 
“Αγ. Παντελεήμων”, Νίκαια, Αθήνα
4Ιδιώτης Γαστρεντερολόγος, Αθήνα

Η ΕΤΗΣΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΣΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ VEDO-
LIZUMAB

         Ε.  Ζαχαροπούλου, Δ. Μόσχοβης, Χ. Βεΐμου, Β. Βαμβακούσης, Ε. Ανδρικόπουλος,
  Γ. Κεχαγιάς, Μ. Τζουβαλά

Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”, 
Νίκαια, Αθήνα

Β' Αθήνα
A'
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ΙΦΝΕ: ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
1  2  3A.Ν. Νικολάου, Γ.Μ. Λαβράνος, Ι.Π. Καϊμακλιώτης
1American Gastroenterology Center, Τμήμα Επιστημών Υγείας, European University of       
Cyprus, Λευκωσία Κύπρος
2European University of Cyprus, Λευκωσία Κύπρος
3American Gastroenterology Center, Λευκωσία Κύπρος

TΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ EΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ

    Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, Ι. Πευκιανάκη, Ι. Κουτρουμπάκης

Γαστρεντερολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου, Ηράκλειο

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΒΙΟΟΜΟΕΙΔΟΥΣ INFLIXIMAB ΣΤΗΝ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ - Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ

    Α. Σκαμνέλος, Δ. Πολίτης, Δ. Μπαλωμένος, Α. Καββαδίας, Κ. Κατσάνος,
Δ. Χριστοδούλου

Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Ιωαννίνων, Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

EP32

EP33

EP34
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Κατεβάστε 
την εφαρμογή 

“IFNE2017”

Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα- Ηλεκτρονική Αξιολόγηση

Όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν πρόσβαση στο 
Η λ ε κ τ ρ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α  μ ε  ό ν ο μ α  
“IFNE2017” και να αξιολογήσουν τις ομιλίες και τις 
ενότητες ηλεκτρονικά.

Χρησιμοποιήστε το ηλεκτρονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου 
“IFNE2017” από όλες τις φορητές συσκευές (IOS, 
Android, Windows), αναζητήστε τους ομιλητές και τα 
θέματα που σας ενδιαφέρουν και επιλέξτε “Evaluation” για 
να αξιολογήσετε και να σχολιάσετε τα sessions και τις 
ομιλίες του Συνεδρίου.
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Γενικές Πληροφορίες

Τόπος και Χρόνος Διεξαγωγής του Συνεδρίου

Επίσημη Γλώσσα

Εγγραφές

Η εγγραφή περιλαμβάνει:

Amalia Hotel, Ναύπλιο
Τηλέφωνο:  +30 2752 024 400
Fax:  +30.210.3237309
Διεύθυνση: Οδός Αμαλίας, Νέα Τίρυνς, 21100, Ναύπλιο
 Website: www.amaliahotelnafplio.gr/ 

Έναρξη Eργασιών: Παρασκευή, 9 Ιουνίου 2017
Λήξη Εργασιών: Κυριακή, 11 Ιουνίου 2017 

H επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. Δεν προβλέπεται η 
ταυτόχρονη διερμηνεία των εισηγήσεων των προσκεκλημένων ομιλητών από τα 
αγγλικά στα ελληνικά. 

Ειδικευμένοι 130,00€ 150,00€ 180,00€

Ειδικευόμενοι 80,00€ 110,00€ 120,00€ 

Νοσηλευτικό 
προσωπικό Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν

Τεχνολόγοι 
Υγείας Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν 

Φοιτητές Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν

• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο
• Συνεδριακό Υλικό 
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης

Κατηγορία Έως 28/2/2017 Από 1/3/2017 Από 1/5/2017
 έως 30/4/2017 έως επί τόπου
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γενικές πληροφορίες

Μόρια Σεμιναρίου

Κονκάρδα

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Οργανωτικό-Συντονιστικό Γραφείο/ Γραμματεία

Στο Συνέδριο θα χορηγηθούν 17 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού 
μορίων, βάσει των ωρών συμμετοχής-παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με 
τις οδηγίες του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου. 

Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την ονομαστική τους 
κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι κονκάρδες με το barcode θα πρέπει να 
σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν από την είσοδο και κατά την έξοδο από τη 
συνεδριακή αίθουσα, για να καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης. 
Σύμφωνα με τη νέα εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση ποσοστού 
60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος για την παραλαβή της 
Βεβαίωσης Παρακολούθησης. 
Η επίδειξη της κονκάρδας θα είναι απαραίτητη καθ' όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου 
(καθώς και η παράδοση της για την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης). - Οι 
κονκάρδες με το barcode είναι μοναδικές και δεν μπορούν να αντικατασταθούν. - Θα 
γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών συμμετοχής - παρακολού-
θησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου. - 
Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά Συμπόσια/Διαλέξεις 
και τα διαλείμματα. 

Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και να παραδώσουν 
στη Γραμματεία με το πέρας του Συνεδρίου το σχετικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης 
(υποχρεωτικής συμπλήρωσης λόγω μοριοδότησης) αναφορικά με την αξιολόγηση 
τους για την όλη διεξαγωγή και επιστημονική προσφορά του Συνεδρίου.
 

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης (με μοριοδότηση) θα δοθούν στους συμμετέχοντες 
από την Γραμματεία με το πέρας του Συνεδρίου ΜΟΝΟ κατόπιν παράδοσης της κονκάρ-
δας και του συμπληρωμένου Ερωτηματολογίου Αξιολόγησης. 
Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό Γραφ-
είο/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδή-
ποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή 
προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων και των συνοδών μελών. 

Συνεδριακή A.E/Conferre S.A.: “The art of Bringing People Together”
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, 455 00 Ιωάννινα, Τηλ: +30 26510 68610,
Fax: +30 26510 68611 / E-mail: info@conferre.gr, Website: www.conferre.gr
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Μυλωνάκη Μ. 
Atreya R. Θεοδωροπούλου Α. 

Θεοχάρης Γ. Οικονόμου Κ. 
Θωμόπουλος K. Παναγιωτακόπουλος Δ.Chowers Y.

Πανουτσακοπούλου Β. 
Παπαθεοδωρίδης Γ. Καϊμακλιώτης Ι. Eliakim A. 
Παπακωνσταντίνου Ι. Καλαντζής Χ. 
Παπαμιχαήλ Κ. Καλλή Θ. Peyrin- Biroulet L. 
Παπανικολάου Ι.Καμπέρογλου Δ. 
Παρασκευά Κ. Καραγιάννης Ι. Reenaers C. 
Πασπάτης Γ.Καρακόϊδας Χ. 
Ποταμιάνος Σ. Καραμανώλης Γ.  Wilson D. 
Πούλια Κ. Καρμίρης Κ. 
Πρωτοπαπάς Α. Κασαπίδης Π.Ακριβιάδης Ε. 

Κατσάνος Κ. Αλεξανδράκης Γ. 
Καψωριτάκης Α. Ροκκάς Θ. Αλεπάς Π. 
Κλώνης Χ. Ρώμα Ε. Αποστολόπουλος Π. 
Κολιός Γ. 
Κομπορόζος Β. Σκαμνέλος Α. Βιάζης Ν.
Κουκλάκης Γ. Σκοτινιώτης Η. Βλαχογιαννάκος Ι. 
Κουρίκου Α. Σουφλέρης Κ. Βρακάς Σ. 
Κουτρουμπάκης Ι. Συμβουλάκης Ε. 
Κυριάκoς Ν. Γαζούλη Μ. 
Κωφοκώτσιος Α. Ταμπακόπουλος Δ.Γαλανόπουλος Μ. 

Τζουβαλά Μ. Γιαννακόπουλος Α. 
Λαδάς Σ. Τριανταφυλλίδης Ι. Γιαννόπουλος Δ. 
Λιάτσος Χ. Τριανταφύλλου K. Γιουλεμέ Ο. 

Τριάντος Χ. Γκούμας Κ. 
Μαγγανάς Δ. Τσιάνος Ε. Γουλής Ι. 
Μάθου Ν. Τσιρώνη  Ε. 
Μάντακα Α. Δημουλιός Φ. 
Μάντζαρης Γ. Χατζηνάκος Γ. 
Μανωλακόπουλος Σ. Χουλιάρας Γ. Εμμανουήλ Θ. 
Μαργαρίτης Β. Χρηστίδου Α. 
Μιχαλόπουλος Γ. Χριστοδούλου Δ. Ζαμπέλη Ε. 
Μιχόπουλος Σ. Ζωγράφος Κ. 
Μπάμιας Γ. 
Μπασχαλή Α. Ηλίας Α. 
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Ομιλητές Προεδρεία
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Συγγραφείς

Ευρετήριο Συγγραφέων 29

Ψυχογιός Χ. 







Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο/Γραμματεία:
Συνεδριακή Α.Ε./Conferre S.A.: 
“The art of Bringing People Together”
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, 
455 00 Ιωάννινα, Τηλ.: +30 26510 68610,
Fax: +30 26510 68611 / E-mail: info@conferre.gr, 
Website: www.conferre.gr

Χορηγοί

Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
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