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Μ ή ν υ µ α Π ρ ο έ δ ρ ο υ

Α γ α π η τ ο ί Σ υ ν ά δ ε λ φ ο ι ,

Το ∆Σ της Ελληνικής Οµάδας Μελέτης ΙΦΝΕ (ΕΟΜΙΦΝΕ) µου έκανε την τιµή να µου αναθέσει

την οργάνωση του 13ου Πανελληνίου Συνεδρίου Ιδιοπαθών Φλεγµονωδών Νoσηµάτων του

Εντέρου.

Η επιλογή του Ευρωπαϊκού Πολιτιστικού Κέντρου ∆ελφών, έγινε µε κριτήρια την υποστήριξη

ενός σηµαντικού χώρου πολιτισµού και την εύκολη και οικονοµική πρόσβαση της πλειονό-

τητας των συνέδρων.

Κύριος σκοπός του 13ου Συνεδρίου, συνεχίζοντας την παράδοση των επιτυχηµένων προ-

ηγούµενων Συνεδρίων, είναι η παρουσίαση των νεότερων επιστηµονικών εξελίξεων στην πα-

θογένεια, τις διαγνωστικές µεθόδους, τη φυσική πορεία και φυσικά τη θεραπευτική

αντιµετώπιση των ΙΦΝΕ από διακεκριµένους οµιλητές από την Ελλάδα και το Εξωτερικό. Θα

συζητηθούν επίσης οι σηµαντικότερες τελευταίες διεθνείς δηµοσιεύσεις και οι πρόσφατες κα-

τευθυντήριες οδηγίες της European Crohn’s & Colitis Organization (ECCO) σε σχετικά θέµατα.

Φιλοδοξία µας ήταν η οργάνωση µιας σηµαντικής επιστηµονικής εκδήλωσης έστω και σε δύ-

σκολες αντικειµενικά για όλους συνθήκες. Στην επιτυχία όµως του Συνεδρίου συνέβαλλε, όχι

µόνο το υψηλού επιπέδου επιστηµονικό πρόγραµµα, αλλά κυρίως η δική σας ενεργός συµ-

µετοχή, τόσο µε την µε υποβολή επιστηµονικών εργασιών όσο και µε την παρουσία σας.

Σας ευχαριστώ θερµά που ανταποκριθήκατε θετικά στην πρόσκλησή µου για ενεργό συµµε-

τοχή στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο των ΙΦΝΕ.

Με τιµή και ευχαριστίες

Ιωάννης Κουτρουµπάκης

Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής
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Ε π ι τ ρ ο π έ ς

Επίτιµοι Πρόεδροι: Καραµανώλης ∆. Γ., Κητής Γ., Τσιάνος Ε. Β.

∆ιοικητικό Συµβούλιο

Πρόεδρος: Μιχόπουλος Σ.
Αντιπρόεδρος: Μάντζαρης Γ.
Γραµµατέας: Βιάζης Ν.
Ταµίας: Πολύµερος ∆.
Μέλη: Κατσάνος Κ., Καψωριτάκης Α., Κουτρουµπάκης Ι.

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος: Κουτρουµπάκης Ι.
Αντιπρόεδρος: Καψωριτάκης Α.
Γραµµατέας: Καρµίρης Κ.
Ειδικoί Γραµµατείς: Βαλάτας Β., Ζαβός Χ.
Ταµίας: Πολύµερος ∆.
Μέλη: Αναγνωστόπουλος Γ., Αναγνωστοπούλου Ε., ∆ηµουλιός Φ.,

Θεοδωροπούλου Α., Ζαµπέλη Ε., Μάρης Θ., Μπουζάκης Η.,
Μπουρίκας Λ., Μυλωνάκη Μ., Ουσταµανωλάκης Π., Παχιαδάκης Ι.,
Σουφλέρης Κ., Τζουβαλά Μ., Τσιολακίδου Γ., Τσιρώνη Ε., Χρηστίδου Α.

Επιστηµονική Επιτροπή

Πρόεδρος: Κουτρουµπάκης Ι.
Μέλη: Ακριβιάδης Ε., Βιάζης Ν., Γαζούλη Μ., ∆ανιηλίδης Ι., Θωµόπουλος Κ.,

Καραγιάννης Ι. Α., Καραµανώλης Γ., Κατσάνος Κ., Κογεβίνας Α.,
Κολιός Γ., Κουκλάκης Γ., Κουντουράς Ι., Κουρούµαλης Η., Λαδάς Σ.,
Μάντζαρης Γ., Μιµίδης Κ., Μουζάς Ι., Μπάµιας Γ., Ντελής Β.,
Οικονόµου Μ., Παναγιώτου Ι., Παπαθεοδωρίδης Γ.,
Παπακωνσταντίνου Ι., Πετράκη Κ., Ποταµιάνος Σ., Ροκκάς Θ., Ρώµα Ε.,
Ταµπακόπουλος ∆., Τζάθας Χ., Τζαρδή Μ., Τζουρµακλιώτης ∆.,
Τριανταφύλλου Κ., Φωτουλάκη Μ., Χριστοδούλου ∆.
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Γ ε ν ι κ έ ς Π λ η ρ ο φ ο ρ ί ε ς
Τόπος Συνεδρίου
Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό Κέντρο ∆ελφών (Ε.Π.Κε.∆.), ∆ελφοί
Τηλ. 22650 82731

Ηµεροµηνίες ∆ιεξαγωγής Συνεδρίου
22 – 24 Μαΐου, 2014

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
www.ifne2014.gr

Γλώσσα Συνεδρίου
Όλες οι οµιλίες θα παρουσιασθούν στα ελληνικά, εκτός από αυτές των ξένων οµιλητών οι
οποίες θα παρουσιασθούν στα αγγλικά (δε θα υπάρχει ταυτόχρονη µετάφραση).

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου λειτουργεί Έκθεση φαρµακευτικών προϊόντων για ενηµέ-
ρωση των συνέδρων σε κατάλληλα διαµορφωµένο χώρο.

Αξιολόγηση – Πιστοποιητικά Παρακολούθησης
Το συνέδριο αξιολογείται από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο µε 13 µόρια (C.M.E. credits),
αναγνωρισµένα από την Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευµένων Ιατρών (U.E.M.S.) στο πλαίσιο της
Συνεχιζόµενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης. Η συµπλήρωση του εντύπου αξιολό-
γησης, το οποίο περιλαµβάνεται στο υλικό των εγγεγραµµένων συνέδρων, αποτελεί προ-
ϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης από την Οργανωτική
Γραµµατεία το Σάββατο 24/5/2014, µετά τις 17.00.

Σηµαντική Σηµείωση: Βάσει της εγκυκλίου του ΕΟΦ, η παρακολούθηση ποσοστού 60% επί
του επιστηµονικού προγράµµατος, αποτελεί επίσης προϋπόθεση για τη λήψη του πιστοποι-
ητικού παρακολούθησης. Η καταγραφή των ωρών γίνεται µε scanners στην είσοδο καθώς
και στην έξοδο της αίθουσας, όπου οι σύνεδροι επιδεικνύουν την κάρτα εισόδου µε γραµ-
µωτό κώδικα, την οποία παραλαµβάνουν κατά την εγγραφή τους.
Τί πρέπει να γνωρίζετε για τη σωστή καταµέτρηση των ωρών παρακολούθησης (barcode
system):
- Η καταµέτρηση των ωρών παρακολούθησης είναι υποχρεωτική
- Οι ώρες έναρξης και λήξης των συνεδριών αναφέρονται αναλυτικά στο έντυπο επιστηµονικό

πρόγραµµα του συνεδρίου
- Το σύστηµα αρχίζει να καταγράφει από την ώρα έναρξης της κάθε συνεδρίας και αυτόµατα

σταµατά µε τη λήξη αυτής
- ∆ε καταµετρούνται οι ώρες αναµονής στις αίθουσες συνεδριάσεων, των διαλειµµάτων, γευ-

µάτων, συνελεύσεων, συνεδριών αναρτηµένων ανακοινώσεων, τελετών έναρξης και λήξης
του Συνεδρίου

Κέντρο Παραλαβής Οµιλιών
Οι Οµιλητές παρακαλούνται όπως παραδίδουν την οµιλία τους, στον κατάλληλα εξοπλισµένο
χώρο έγκαιρα, τουλάχιστον µισή ώρα πριν την έναρξη της οµιλίας τους. Η αίθουσα του Συ-
νεδρίου παρέχει εξοπλισµό µε H/Y για παρουσίαση Power Point. Η χρήση φορητών υπολο-
γιστών (laptops) δεν επιτρέπεται.
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Ηλεκτρονικά Αναρτηµένες Ανακοινώσεις (e posters)
Τα e-posters προβάλλονται σε οθόνες που βρίσκονται στο Foyer της Αίθουσας «Κωνσταντί-
νος Καραµανλής». Πραγµατοποιούνται δύο Συνεδρίες και η επιτροπή κρίσης θα επισκεφθεί
τον χώρο των ηλεκτρονικά αναρτηµένων ανακοινώσεων την Παρασκευή 23/5/2014 και ώρα
13.45-15.00 και το Σάββατο 24/5/2014 την ίδια ώρα. Θα υπάρξουν βραχείες παρουσιάσεις
- συζητήσεις µε τους συγγραφείς, οι οποίοι καλούνται να βρίσκονται στον χώρο των Α.Α. τις
συγκεκριµένες ηµέρες και ώρες.

∆ικαίωµα Συµµετοχής
Είδος Συµµετοχής Επί τόπου εγγραφή
Ειδικευµένοι 180€ �
Ειδικευόµενοι 120€ �
Νοσηλευτές ∆ωρεάν �
Φοιτητές ∆ωρεάν �
Ασθενείς µε ΙΦΝΕ ∆ωρεάν �

Τα έξοδα συµµετοχής περιλαµβάνουν:
� Παρακολούθηση Επιστηµονικού Προγράµµατος
� Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
� Συνεδριακό Υλικό (Πρόγραµµα, CD Περιλήψεων, Τσάντα Συνεδρίου, Ταυτότητα Εισόδου)
� Εναρκτήρια Τελετή
� ∆ιαλείµµατα καφέ
� Ελαφρά Γεύµατα
� Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

∆ιαµονή
ΟΝΟΜΑ ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΟΥ ΤΙΜΗ ∆ΙΚΛΙΝΟΥ ΓΙΑ ΜΟΝΟΚΛΙΝΗ ΧΡΗΣΗ
DELPHI PALACE**** 105€
AMALIA HOTEL**** 110€
APOLLONIA HOTEL**** 98€
KASTALLIA HOTEL**** 56€
PAN HOTEL*** 58€
ARTEMIS HOTEL*** 58€
OLYMPIC HOTEL*** 49€
PARNASSOS DELPHI HOTEL*** 44€
ΞΕΝΩΝΑΣ-ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ∆ΕΛΦΩΝ 80€

Σηµείωση: Οι ανωτέρω τιµές είναι ανά δωµάτιο / ανά διανυκτέρευση, περιλαµβάνουν όλους
τους φόρους και αµερικάνικο πρωινό σε µπουφέ.

Ώρες Λειτουργίας Γραµµατείας
Πέµπτη 22/5/2014 09.00-19.30
Παρασκευή 23/5/2014 08.00-13.45 & 13.45-20.30
Σάββατο 24/5/2014 08.00-13.45 & 15.00-19.00

Γραµµατεία Συνεδρίου
Triaena Tours & Congress Α.Ε.
Λεωφ. Κηφισίας 16, Τ.Κ. 115 26 Αµπελόκηποι, Αθήνα
Τηλ.: 210 – 7499300 / 305, Fax: 210 – 7705752
E-mail: christosm@triaenatours.gr / ifne2014@triaenatours.gr
Web site: http://www.triaenacongress.gr http://www.ifne2014.gr
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Ε π ι σ τ η µ ο ν ι κ ό Π ρ ό γ ρ α µ µ α
Π έ µ π τ η , 2 2 Μ α ΐ ο υ 2 0 1 4

09.00-10.00 Προσέλευση - Εγγραφές

Εκπαιδευτικό Πρόγραµµα

10.00-11.00 Επικοινωνία µε στόχο την κινητοποίηση του ασθενούς
Ν. Βιάζης, ∆. Πολύµερος

11.00-12.30 Α. Το πνεύµα της κινητοποιητικής συνέντευξης, αποτελεσµατικότητα
κινητοποιητικής συνέντευξης
Προβολή video «Η αναποτελεσµατική γιατρός»

Β. Η διαδικασία της αλλαγής
• Γιατί δεν αλλάζουν οι άνθρωποι;
• Γιατί αλλάζουν οι άνθρωποι;

Ν. Βιάζης, ∆. Πολύµερος, Κ. Νικολάου

12.30-13.00 ∆ ι ά λ ε ι µ µ α

13.00-14.30 Γ. Πώς προκαλείται αντίσταση κατά τη συνέντευξη

∆. Ο ρόλος της αµφιθυµίας

Ε. Οι βασικές αρχές της κινητοποιητικής συνέντευξης
• Έκφραση ενσυναίσθησης
• Στήριξη της αυτοαποτελεσµατικότητας
• Συµπόρευση µε την αντίσταση
• ∆ηµιουργία απόκλισης

Ν. Βιάζης, ∆. Πολύµερος, Κ. Νικολάου

14.30-15.00 ∆ ι ά λ ε ι µ µ α

15.00-16.00 ΣΤ. Οι µικροδεξιότητες
• Ανοικτές ερωτήσεις
• Επιβεβαίωση
• Συνοπτική παρουσίαση
• Επιλεκτική ενίσχυση
• Στοχαστική/ανακλαστική ακρόαση

Ζ. Ενίσχυση της κινητοποίησης
• Αναγνώριση γλώσσας αλλαγής
• Στρατηγικές πρόκλησης γλώσσας αλλαγής
• Ενίσχυση/Ανταπόκριση στη γλώσσα αλλαγής

Η. Χειρισµός της αντίστασης
Προβολή video «Η αποτελεσµατική γιατρός»

• Προσοµοίωση κλινικών περιστατικών
Ν. Βιάζης, ∆. Πολύµερος, Κ. Νικολάου
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16.00-17.30 Συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών

Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης – Θ. Μάρης

Παρουσιάσεις περιστατικών από:
Κ. Οικονόµου
Θ. Μάρης
Α. Σκαµνέλος
Ν. Παπιαµώνης

17.30-18.00 ∆ιάλεξη
Προεδρείο: Α. Κογεβίνας

Επιγενετικοί µηχανισµοί στην παθογένεση των Ι.Φ.Ν.Ε.
Μ. Γαζούλη

18.00-19.30 Οι σηµαντικότερες πρόσφατες διεθνείς δηµοσιεύσεις –
Η Ελληνική συµβολή

Προεδρείο: Ι. Κουντουράς – Ι. Μουζάς

Οι σηµαντικότερες δηµοσιεύσεις του τελευταίου έτους στην παθογένεση
Χ. Ζαβός

Οι σηµαντικότερες δηµοσιεύσεις του τελευταίου έτους στη θεραπεία
Κ. Καρµίρης

Ελληνικές δηµοσιεύσεις µε σηµαντική συµβολή τα τελευταία 10 χρόνια
Κ. Κατσάνος

20.00-21.00 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισµοί

Προέδρος Ε.Γ.Ε
Γραµµατέας ΕΛΙΓΑΣΤ
Προέδρος ΕΠΕΓΕ
Προέδρος ΕΟΜ ΙΦΝΕ

Απόδοση τιµητικής Πλακέτας στον Dr. Γεώργιο Κητή

Εναρκτήρια Οµιλία

Προσφώνηση
Η. Κουρούµαλης

«Από τους Θεούς στον Άνθρωπο»
Α. Ψάλτη
Αρχαιολόγος, Προϊσταµένη Ι΄Εφορίας Προϊστορικών και Κλασικών
Αρχαιοτήτων ∆ελφών

21.00 ∆εξίωση
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Π α ρ α σ κ ε υ ή , 2 3 Μ α ΐ ο υ 2 0 1 4

08.00-08.30 Προσέλευση – Εγγραφές

08.30-10.00 Στρογγυλό τραπέζι
Ο ρόλος των µεταβιβαστών της φλεγµονής στις Ι.Φ.Ν.Ε.
Από την παθογένεια στη θεραπεία

Προεδρείο: Γ. Κολιός – Η. Κουρούµαλης

Εισαγωγή
Γ. Κολιός

Η µετανάστευση φλεγµονωδών κυττάρων στην παθογένεια των Ι.Φ.Ν.Ε.
Ε. Φιλίδου

Μόρια προσκόλλησης και χηµειοκίνες ως θεραπευτικοί στόχοι
στις Ι.Φ.Ν.Ε.
Κ. Παπαξοΐνης

Το δίκτυο των κυτταροκινών στην παθογένεια των Ι.Φ.Ν.Ε.
Γ. Μπάµιας

Οι κυτταροκίνες ως θεραπευτικός στόχος στις Ι.Φ.Ν.Ε.
Β. Βαλάτας

Συµπεράσµατα
Η. Κουρούµαλης

10.00-10.30 ∆ιάλεξη
Προεδρείο: Γ. Κητής

The natural history and prognosis of IBD in 2014
J. Schoelmerich

10.30-10.45 ∆ ι ά λ ε ι µ µ α

10.45-12.15 Στρογγυλό Τραπέζι
Νεότερα για την απεικόνιση & την ενδοσκόπηση στις Ι.Φ.Ν.Ε.

Προεδρείο: Κ. Τριανταφύλλου - Π. Κατσινέλος

Ο ρόλος της MRI τo 2014
Ι. Τσιτουρίδης

Ενδοσκοπική κάψουλα
∆. Χριστοδούλου

Πόσο συχνά ενδοσκοπούµε στις Ι.Φ.Ν.Ε.? Πώς µεταφράζεται κλινικά
η επίτευξη βλεννογονικής επούλωσης?
Λ. Μπουρίκας
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12.15-13.45 ∆ορυφορικό συµπόσιο M.S.D.

Εισαγωγή και Καλωσόρισµα
Ν. Ευγενίδης, ∆. Ταµπακόπουλος

Παρελθόν, Παρόν και µέλλον στη νόσο του Crohn
Σ. Ποταµιάνος

Θεραπευτικές εξελίξεις: Από τις φλεγµονώδεις αρθρίτιδες στα ιδιοπαθή
φλεγµνονώδη νοστήµατα του εντέρου
Α. Ανδριανάκος

From clinical trials to clinical practice: Achieving early and sustained
control in UC
P. Rutgeerts

Συµπεράσµατα - ∆. Ταµπακόπουλος

13.45-15.00 Μ ε σ η µ β ρ ι ν ή ∆ ι α κ ο π ή – Γ ε ύ µ α

13.45-15.00 Παρουσίαση Αναρτηµένων Ανακοινώσεων Α΄ Συνεδρία

Προεδρείο: Γ. Καραµανώλης – Ι. Παπανικολάου

15.00-16.30 Στρογγυλό Τραπέζι
Πόσο βαριά είναι η νόσος στον συγκεκριµένο ασθενή;

Προεδρείο: Ε. Τσιάνος - Σ. Ποταµιάνος

Ασθενής µε Ελκώδη Κολίτιδα
Α. Χρηστίδου

Ασθενής µε Νόσο του Crohn
Κ. Σουφλέρης

Ασθενής µε Περιεδρική Νόσο
Α. Ρούσσος

Ποιά η χρησιµότητα των Ορολογικών ∆εικτών;
A. Μανωλάκης

16.30-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι
Θεραπευτικά ∆ιλήµµατα

Προεδρείο: Ε. Ακριβιάδης – ∆. Καραµανώλης

∆ιλήµµατα για τη χρήση των 5ASA το 2014
Ε. Αρχαύλης

∆ιλήµµατα για τα κορτικοειδή
Χ. Τριάντος

Χρήση αντιβιοτικών, πότε;
Χ. Καρακόϊδας

Πρώιµη χρήση ανοσοκατασταλτικών: Υπέρ και κατά
Ε. Τσιρώνη

Πρώιµη χρήση αντι-TNF: Υπέρ και κατά
Α. Θεοδωροπούλου
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18.00-18.30 ∆ ι ά λ ε ι µ µ α

18.30-19.00 ∆ιάλεξη
Προεδρείο: Θ. Ροκκάς

Ο ρόλος της χλωρίδας στην παθογένεια της Ιδιοπαθούς
Φλεγµονώδους Εντεροπαθείας
Γ. Μάντζαρης

19.00-20.30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο AbbVie
Επιδιώκοντας το καλύτερο δυνατό στη θεραπεία των ΙΦΝΕ
στην Ελλάδα του 2014

Συντονιστής: Ιωάννης Κουτρουµπάκης

Εισαγωγή
Ι. Κουτρουµπάκης

Η Ποιότητα Ζωής των ασθενών µε ΙΦΝΕ αποτελεί θεραπευτικό στόχο;
Α. Γκλιάτη

Πώς επιτυγχάνουµε και διατηρούµε τους θεραπευτικούς στόχους
στα ΙΦΝΕ;
Κ. Τριανταφύλλου

∆απάνες Υγείας για τα ΙΦΝΕ: Κοινωνική επένδυση ή Πρόσκληση
σε πάρτυ;
Κ. Αθανασάκης

Optimizing the quality of care in IBD. How far off is the future?
Dr P. Irving

Συζήτηση

Σ ά β β α τ ο , 2 4 Μ α ΐ ο υ 2 0 1 4

08.00-08.30 Προσέλευση

08.30-10.00 Στρογγυλό τραπέζι
Ασθενείς µε Ειδικά Προβλήµατα

Προεδρείο: Σ. Λαδάς – Γ. Παπαθεοδωρίδης

Ασθενής µε εξωεντερική κακοήθεια
∆. Τζιλβές

Ι.Φ.Ν.Ε. στην τρίτη ηλικία
Μ. Μυλωνάκη

Ι.Φ.Ν.Ε. & Αναιµία
Π. Ουσταµανωλάκης

Ασθενής µε λυκηθίτιδα
Ε. Ζαµπέλη

Ασθενής µε πρωτοπαθή σκληρυντική χολαγγειίτιδα
Γ. Γερµανίδης
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10.00-10.30 ∆ιάλεξη
Προεδρείο: Ι. ∆ανιηλίδης

Απώλεια αποτελεσµατικότητας αντι-TNF
Κ. Παπαµιχαήλ

10.30-10.45 ∆ ι ά λ ε ι µ µ α

10.45-11.15 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη Angelini
Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης

Most (9 out of 10) patients with UC are mild to moderate:
Why is their management still challenging?
J. Lindsay

11.15-12.15 Στρογγυλό Τραπέζι
Κατευθυντήριες οδηγίες ECCO

Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος - Π. Κασαπίδης

Αντιµετώπιση Ελκώδους Κολίτιδος
Ν. Βιάζης

Πρόληψη, διάγνωση και αντιµετώπιση των λοιµώξεων στις Ι.Φ.Ν.Ε.
∆. Πολύµερος

Αντιµετώπιση παιδιατρικής Ι.Φ.Ν.Ε.
Γ. Χουλιάρας

12.15-12.45 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη Astellas

Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης

Νεώτερες θεραπευτικές προσεγγίσεις για τη Λοίµωξη από Clostridium
difficile
Γ. Μάντζαρης

12.45-13.45 Στρογγυλό Τραπέζι
Εξελίξεις στη Χειρουργική Αντιµετώπιση

Προεδρείο: Χ. Τζάθας – Γ. Κουκλάκης

Χειρουργική αντιµετώπιση Ελκώδους Κολίτιδας
Γ. Χατζηµαυρουδής

Μελλοντικές χειρουργικές θεραπείες στη Nόσο Crohn
Ι. Παπακωνσταντίνου

Σύνθετη Περιεδρική Νόσος
Π. Αλεπάς
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13.45-15.00 Μ ε σ η µ β ρ ι ν ή ∆ ι α κ ο π ή - Γ ε ύ µ α

13.45-15.00 Παρουσίαση Αναρτηµένων Ανακοινώσεων Β΄ Συνεδρία

Προεδρείο: Κ. Μιµίδης - Κ. Θωµόπουλος

15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι
Η µετάβαση από τον Παιδίατρο στον Γαστρεντερολόγο των ενηλίκων

Προεδρείο: Ε. Ρώµα - Ι. Καραγιάννης

∆ιαφορές παιδιών-ενηλίκων µε Ι.Φ.Ν.Ε.
Ι. Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου

Η προετοιµασία για τη µετάβαση από τον Παιδίατρο
Μ. Φωτουλάκη

Η υποδοχή από τον Γαστρεντερολόγο
∆. Καραγιάννης

16.00-17.00 Γ ε ν ι κ ή Σ υ ν έ λ ε υ σ η Ε . Ο . Μ . Ι Φ Ν Ε

17.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι
Ειδικά θέµατα στις Ι.Φ.Ν.Ε.

Πρόεδροι: Ι. Τριανταφυλλίδης – Σ. Γεωργόπουλος

Κύηση
Μ. Τζουβαλά

Θροµβοφιλία
Α. Γιαννακόπουλος

Οστεοπόρωση
Ο. Γιουλεµέ

Ειδικές Λοιµώξεις (c. difficile, CMV)
Χ. Καλαντζής

18.00-19.00 Παρουσίαση Περιστατικών Video

Προεδρείο: Ι. Κουτρουµπάκης – Κ. Καρµίρης

19.00 Τ ε λ ε τ ή Λ ή ξ η ς
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Ηλεκτρονικά Αναρτηµένες Ανακοινώσεις (e posters)
Παρασκευή, 23 Μαΐου 2014
13.45-15.00 Παρουσίαση Αναρτηµένων Ανακοινώσεων Α΄Συνεδρία

Προεδρείο: Γ. Καραµανώλης – Ι. Παπανικολάου

AA01
ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΩΝ ΛΙΠΟΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΩΝ CHEMERIN, VISFATIN ΚΑΙ VASPIN ΣΕ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΕΙΣ ΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΝΟΣΟΥΣ
Σ. Τερζούδης, Ν. Μαλλιαράκη, Χ. Γεωργουσάκη, Β. Τζιµούρτος, Η. Α. Κουρούµαλης,
Ι. Ε. Κουτρουµπάκης
Γαστρεντερολογική Kλινική, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου, Κρήτη

AA02
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ, ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΝΘΕΣΗΣ ΚΑΙ
ΛΙΠΟΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΕΙΣ ΕΝΤΕΡΙΚΕΣ
ΝΟΣΟΥΣ
Σ. Τερζούδης, Ν. Μαλλιαράκη, I. ∆αµηλάκης, Ι. Νερατζουλάκης, Β. Τζιµούρτος,
Χ. Γεωργουσάκη, Η. Α. Κουρούµαλης, Ι. Ε. Κουτρουµπάκης
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου, Κρήτη

AA03
ΠΑΧΥΝΣΗ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΚΑΡΩΤΙ∆ΑΣ: ΠΙΘΑΝΟΣ ∆ΕΙΚΤΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ;
Π. Ζέζος1, Α. Οικονόµου2, Ε. ∆ελλαπόρτα1, Σ. Βραδέλης1, Μ. Αστρινάκης2, Α. Μπάµπαλη1,
Π. Πρασόπουλος2, Γ. Κουκλάκης1

1Μονάδα Ενδοσκοπήσεων Πεπτικού
2Εργαστήριο Ακτινολογίας- Ιατρικής Απεικόνισης, ∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης,
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Αλεξανδρούπολης

AA04
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙ∆ΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΠΙ∆ΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ANTI-TNF ΑΓΩΓΗΣ
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Φ. Κοθώνας1, Σ. Α. Πάσχου2, Α. Μυροφορίδης1, Β. Λόη2, Θ. Τερζή2, Ο. Καραγιάννη2,
Σ. Προβατινάκη2, Α. Πούλου1, Α. Βρυωνίδου2, Κ. Γκούµας1

1Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα
2Τµήµα Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισµού, ∆ιαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα

AA05
ΕΝ∆ΟΣΚΟΠΗΣΗ ΜΕ ΚΑΨΟΥΛΑ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤEΡΟΥ ΣΕ ΣYΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ
ΕΙΛΕΟΚΟΛΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Α∆ΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ ΚΑΙ / Ή
∆ΙΑΡΡΟΙΑ
Ι. Μητσέλος, ∆. Χριστοδούλου, Κ. Κατσάνος, ∆. Πολίτης, Α. Ράπτη, Α. Σκαµνέλος,
Μ. Μπίµπου, Επ. Β. Τσιάνος
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρικό Τµήµα, Σχολή Επιστηµών Υγείας Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων και Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
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AA06
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΑΡΧΕΙΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΒΙΟΨΙΩΝ ΣΤΗΝ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ
ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΟ∆ΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Α. Ιωάννου, ∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης, Ε.
Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η
Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων

AA07
Η ΚΑΛΠΡΟΤΕΚΤΙΝΗ ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΣΤΗΝ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ
ΕΝΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΣΤΟ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ ΕΥΕΡΕΘΙΣΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Λ. Κωστούλα, Κ. Γκαρτζονίκα*, Σ. Λεβειδιώτου-Στεφάνου*,
∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης, Ε. Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος,
∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική
*Εργαστήριο Μικροβιολογίας Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων

ΑΑ08
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΧΟΛΗΦΟΡΑ ΚΑΙ ΤΟ ΗΠΑΡ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ
Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Χ. Κόρδας, ∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης, Ε. Γιάγκου,
Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η Γαστρεντερολογική
Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων

AA09
Η ΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΗ TL1A/TNFSF15 ΕΚΦΡΑΖΕΤΑΙ ΣΕ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥΣ ΥΠΟΕΠΙΘΗΛΙΑΚΟΥΣ
ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ∆ΙΕΓΕΡΣΗ ΜΕ ΠΡΟ-ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΕΙΣ ΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΕΣ
Ε. Φιλίδου1, Γ. Μπάµιας2, ∆. Γούκος3, Β. Βαλάτας4, Κ. Αρβανιτίδης1, Μ. Παναγοπούλου1,
Γ. Κουκλάκης5, Γ. ∆αΐκος3, Σ. ∆. Λαδάς2, Γ. Κολιός1

1∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης, Εργαστήριο Φαρµακολογίας, Τµήµα Ιατρικής,
Αλεξανδρούπολη
2Νοσοκοµείο Λαϊκό, Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Εθνικό και
Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
3Νοσοκοµείο Λαϊκό, Εργαστήριο Λοιµώξεων, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
4Πανεπιστήµιο Κρήτης, Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Ηράκλειο, Κρήτη
5∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης, Τµήµα Ενδοσκοπήσεων, Τµήµα Ιατρικής,
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο, Αλεξανδρούπολη

AA10
ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΣΤΟΝ ΥΠΟΚΙΝΗΤΗ ΤΟΥ ΓΟΝΙ∆ΙΟΥ ΤΗΣ ΣΟΥΡΒΙΒΙΝΗΣ ΣΥΝ∆ΕΟΝΤΑΙ
ΜΕ ΚΙΝ∆ΥΝΟ ΓΙΑ ΝΟΣΟ CROHN
Ε. Ράπτη1, Μ. Γαζούλη1, Ε. Λεγάκη1, Γ. Καραµανώλης2, Ι. Παπακωνσταντίνου2

1Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα
22η Χειρουργική Κλινική, «Αρεταίειο» Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο ΕΚΠΑ, Αθήνα
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AA11
∆ΙΑΦΟΡΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΠΡΩΤΕΙΝΙΚΩΝ ∆ΕΙΚΤΩΝ ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ
ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN
Α. Βαϊοπούλου1, Μ. Γαζούλη1, Α. Παπαδοπούλου2, Α. Κ. Αναγνωστόπουλος2,
Γ. Καραµανώλης3, Γ. Ε. Θεοδωρόπουλος4, Γ. Τ. Τσάγκαρης2

1Τοµέας Βασικών Ιατρικών Σπουδών, Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο
Αθηνών, Ελλάδα
2Τοµέας Πρωτεοµική, Ίδρυµα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδηµίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ),
Ελλάδα
3Τοµέας Γαστρεντερολογίας, 2η Χειρουργική Κλινική, «Αρεταίειο» Πανεπιστηµιακό
Νοσοκοµείο, Πανεπιστήµιο Αθηνών, Ελλάδα
4Πρώτη Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο,
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Ελλάδα

AA12
∆ΙΑΤΑΡΑΧΗ ΥΠΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ
ΚΛΙΝΙΚΗ ΥΦΕΣΗ
Γ. Μιχαλόπουλος, Σ. Βρακάς, Σ. Χαραλαµπόπουλος, Β. Ντούλη, Σ. Λαµπρινάκος, Κ. Μακρής,
Χ. Τζάθας
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

AA13
MEVALONATE KINASE DEFICIΕNCY (HYPER-IMMUNOGLOBULIN D SYNDROME), ΤΕΛΙΚΗ
ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟΣ CROHN ΣΤΟΝ Ι∆ΙΟ ΑΣΘΕΝΗ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΣ
Ι. Κ. Τριανταφυλλίδης, Γ. Μαλγαρινός, Ε. Παπαβασιλείου, Β. Καραγιάννη, Χ. Σπυρόπουλος,
Α. Ρέντης, Κ. Βαγιανός
IBD Unit, «IASO General» Hospital, Athens, Greece

AA14
∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ
ΤΟΥ CROHN ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Γ. Ι. Μάντζαρης, Ν. Κυριάκος, Π. Καρατζάς, Ξ. Τζαννετάκου, Σ. Αναστασιάδης, Ι. Ιντέρνος,
Λ. Βαρυτιµιάδης
Γαστρεντερολογικό Τµήµα, Γ.Ν.Α. «O Ευαγγελισµός»

AA15
ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΗΠΑΡ, ΧΟΛΗΦΟΡΑ, ΠΑΓΚΡΕΑΣ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΥΣ
ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Α. Ταβερναράκη1, Α. Αυγερινός2, Κ. Καρµίρης1, Χ. Ζεγλίνας3, Π. Καρατζάς4,
Θ. Κουκουράτος4, Κ. Οικονόµου5, Α. Κώστας6, Ε. Ζαµπέλη7, Β. Παπαδόπουλος8,
Α. Θεοδωροπούλου1, Ν. Βιάζης4, ∆. Πολύµερος8, Σ. Μιχόπουλος7, Γ. Μπάµιας6,
Α. Καψωριτάκης5, ∆. Γ. Καραµανώλης4, Γ. Μάντζαρης4, Χ. Τζάθας3, Ι. Ε. Κουτρουµπάκης2

1«Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
2Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
3Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»
4Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «O Ευαγγελισµός»
5Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας
6«Λαϊκό» Νοσοκοµείο Αθηνών
7Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αλεξάνδρα»
8Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αττικόν»
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AA16
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ ΣΕ
ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Α. Αυγερινός1, Α. Ταβερναράκη2, Κ. Καρµίρης2, Χ. Ζεγλίνας3, Π. Καρατζάς4,
Θ. Κουκουράτος4, Κ. Οικονόµου5, Α. Κώστας6, Ε. Ζαµπέλη7, Β. Παπαδόπουλος8,
Α. Θεοδωροπούλου2, Ν. Βιάζης4, ∆. Πολύµερος8, Σ. Μιχόπουλος7, Γ. Μπάµιας6,
Α. Καψωριτάκης5, ∆. Γ. Καραµανώλης4, Γ. Μάντζαρης4, Χ. Τζάθας3, Ι. Ε. Κουτρουµπάκης1

1Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
2«Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
3Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»
4Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «O Ευαγγελισµός»
5Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας

6«Λαϊκό» Νοσοκοµείο Αθηνών
7Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αλεξάνδρα»
8Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αττικόν»

AA17
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ∆ΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ
ΕΛΛΗΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Α. Αυγερινός1, Α. Ταβερναράκη2, Κ. Καρµίρης2, Χ. Ζεγλίνας3, Π. Καρατζάς4,
Θ. Κουκουράτος4, Κ. Οικονόµου5, Α. Κώστας6, Ε. Ζαµπέλη7, Β. Παπαδόπουλος8,
Α. Θεοδωροπούλου2, Ν. Βιάζης4, ∆. Πολύµερος8, Σ. Μιχόπουλος7, Γ. Μπάµιας6,
Α. Καψωριτάκης5, ∆.Γ. Καραµανώλης4, Γ. Μάντζαρης4, Χ. Τζάθας3, Ι. Ε. Κουτρουµπάκης1

1Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
2«Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
3Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»
4Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «O Ευαγγελισµός»
5Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας
6 «Λαϊκό» Νοσοκοµείο Αθηνών
7Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αλεξάνδρα»
8Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αττικό»

AA18
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΛΛΩΝ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Α. Ταβερναράκη1, Α. Αυγερινός2, Κ. Καρµίρης1, Χ. Ζεγλίνας3, Π. Καρατζάς4,
Θ. Κουκουράτος4, Κ. Οικονόµου5, Α. Κώστας6, Ε. Ζαµπέλη7, Γ. Βλαχονικολού8,
Α. Θεοδωροπούλου1, Ν. Βιάζης4, ∆. Πολύµερος8, Σ. Μιχόπουλος7, Γ. Μπάµιας6,
Σ. Ποταµιάνος5, ∆. Γ. Καραµανώλης4, Γ. Μάντζαρης4, Χ. Τζάθας3, Ι. Ε. Κουτρουµπάκης2

1«Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
2Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου
3Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»
4Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισµός»
5Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας
6 «Λαϊκό» Νοσοκοµείο Αθηνών
7Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αλεξάνδρα»
8Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αττικόν»
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AA19
ΕΚΛΕΚΤΙΚΗ ΕΛΛΕΙΨΗ ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ Μ (IgM) ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΤΕΛΙΚΗ ΕΙΛΕΙΤΙ∆Α
ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ YERSINIA ENTEROCOLITICA
Ι. Κ. Τριανταφυλλίδης, Γ. Μαλγαρινός, Β. Καραγιάννη, Ε. Παπαβασιλείου,
Χ. Σπυρόπουλος, Α. Ρέντης, Κ. Βαγιανός
Inflammatory Bowel Disease Unit, «IASO General» Hospital, Athens

AA20
ΟΡΓΑΝΟΥΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ (BOOP): ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN
Λ-∆. Λαζαρίδης, Μ. Αλµυρούδη, Κ. Τσακανίκα, Λ. Σταθέλου, Π. Αντωνόπουλος
Γ. Ν. Α. «Σισµανόγλειο»

Σάββατο, 24 Μαΐου 2014
13.45-15.00 Παρουσίαση Αναρτηµένων Ανακοινώσεων Β΄ Συνεδρία

Προεδρείο: Κ. Μιµίδης - Κ. Θωµόπουλος

ΑΑ21
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ ΣΤΗΝ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ
ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Ο. Νικολάου, Α. Κατσάνος*, Ι. Ασπρούδης*,
∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης, Ε. Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος,
∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων
*Πανεπιστηµιακή Οφθαλµολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων

AA22
ΦΥΣΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ Ι∆ΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΩΝ ΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
Ν. Παπιαµώνης, Κ. Φασουλάκης, Ε. Πετρουλάκη, Η. Κουρούµαλης, Ι. Κουτρουµπάκης
Γαστρεντερολογική Κλινική Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείου Ηρακλείου

AA23
Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΠΟΥ ∆ΙΑΓΙΓΝΩΣΚΟΝΤΑΙ ΚΑΤΑ ΤΗ
∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΜΕ ΚΟΛΟΝΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Ν. Βιάζης, Κ. Κατωπόδη, Μ. Χανιάς, Η. Αναστασόπουλος, Γ. Κεχαγιάς, Κ. Μάρκογλου,
Μ. Μελά, Ε. Κεϊµαλή, ∆. Γ. Καραµανώλης
Γαστρεντερολογικό Τµήµα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός»

AA24
∆Ω∆ΕΚΑ ΜΗΝΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΙΑΣ ΜΟΝΑ∆ΟΣ Ι∆ΙΟΠΑΘΟΥΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΟΥΣ
ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ (ΙΦΕΝ) Ι∆ΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ
ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Ι. Κ. Τριανταφυλλίδης, Γ. Μαλγαρινός, Ε. Παπαβασιλείου, Β. Καραγιάννη, Α. Γκίκας,
Χ. Σπυρόπουλος, Α. Ρέντης, Κ. Βαγιανός
Inflammatory Bowel Disease Unit, «IASO General» Hospital, Athens
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AA25
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ Ι∆ΙΟΠΑΘΟΥΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΟΥΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΜΕ
ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΦΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΒΟΤΑΝΩΝ
Αικ. Τριανταφυλλίδη, Θ. Ξάνθος, Α. Παπαλόης, Ι. Κ. Τριανταφυλλίδης
IBD Unit: «IASO General» Hospital, Athens, Greece

AA26
ΑΝΑ∆ΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ADALIMUMAB ΣΤΙΣ Ι∆ΙΟΠΑΘΕΙΣ
ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΕΙΣ ΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΝΟΣΟΥΣ ΑΠΟ ΕΝΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
Ν. Παπιαµώνης, Κ. Αλεξάκης, Κ. Φασουλάκης, Αικ. Αυγουστάκη, Η. Κουρούµαλης,
Ι. Κουτρουµπάκης
Γαστρεντερολογική Κλινική Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου

AA27
ΘΕΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΙΠΥΡΗΝΙΚΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ (ΑΝΑ) ΣΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ INFLIXIMAB: ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ; ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ, ΜΟΝΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Π. Καρατζάς1, Κ. Παπαµιχαήλ1, Ν. Κυριάκος1, Ε. Αρχαύλης1, Ι. Ιντέρνος1, Σ. Αναστασιάδης1,
Ξ. Τζαννετάκου1, Λ. Βαρυτιµιάδης1, Α. Τσιρογιάννη2, Γ. Ι. Μάντζαρης1

1Γαστρεντερολογικό Τµήµα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός»
2Τµήµα Ανοσολογίας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός»

ΑΑ28
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΝΟΣΟ ΤΟΥ
ΕΝΤΕΡΟΥ (IΦΝΕ)
Π. Τσελεκούνη, Γ. Θεοχάρης, Γ. ∆ιαµαντοπούλου, Χ. Τσολιάς, Χ. Τριάντος, Κ. Θωµόπουλος
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πατρών, Ρίο

AA29
ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ
ΗΠΑΤΙΤΤΙ∆ΩΝ Α ΚΑΙ Β ΜΕΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η
ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Ε. Στρατής, ∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης, Ε. Γιάγκου,
Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η Γαστρεντερολογική
Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων

AA30
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΑΡΧΕΙΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΩΝ
ΕΝΤΕΡΩΝ ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΟ∆ΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Γ. Τσαλκάτης, ∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης,
Ε. Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η
Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
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AA31
ΣYΓΚΡΙΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝ∆ΟΣΚΟΠΙΚΩΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΟΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ
ΑΖΑΘΕΙΟΠΡΙΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
ΤΟΥ CROHN: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ, ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
M. Ferrante1, K. Papamichael2, D. Duricova3, I. Kalogeropoulos1, G.R. D‘Haens4,5,
S. Vermeire1, E. Archavlis2, P. J. Rutgeerts1, M. Bortlik3, G. J. Mantzaris2, G. A. Van Assche1

1Department of Gastroenterology, University Hospitals Leuven, Leuven, Belgium
2Department of Gastroenterology, Evaggelismos Hospital, Athens, Greece
3Department of Gastroenterology, Univerzity Karlovy, Prague, Czech Republic
4Department of Gastroenterology, Imelda Ziekenhuis, Bonheiden, Belgium
5Department of Gastroenterology, Academic Medical Center, Amsterdam, Netherlands

AA32
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ ∆ΟΣΗΣ ΤΟΥ
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΑΡAΓΟΝΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ
ΕΝΤΕΡΟΥ
N. Βιάζης1, Θ. Κουκουράτος1, Ι. Αναστασίου1, M. Γιακουµής1, Χ. Τριάντος2, Χρ. Τσόλιας2,
Γ. Θεοχάρης2, Ε. Αδάµου1, ∆. Γ. Καραµανώλης1

1Γαστρεντερολογικό Τµήµα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός»
2Γαστρεντερολογικό Τµήµα, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πατρών

AA33
ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΤΗΣ ΑΡΧΙΚΗΣ ∆ΟΣΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ
ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ
ΚΑΙ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ∆ΟΣΗΣ
N. Βιάζης1, Θ. Κουκουράτος1, Ι. Αναστασίου1, M. Γιακουµής1, Χ. Τριάντος2, Χρ. Τσόλιας2,
Γ. Θεοχάρης2, Ε. Βιέννα1, ∆. Γ. Καραµανώλης1

1Γαστρεντερολογικό Τµήµα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός»
2Γαστρεντερολογικό Τµήµα, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πατρών

AA34
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ ΙΩΝ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙ∆ΑΣ Α ΚΑΙ
Β ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Κ. Καρµίρης1, Ε. Βουδούκης1, Μ. Χουστουλάκη2, Α. Σφυριδάκη2, Γ. Α. Πασπάτης1

Γαστρεντερολογικό Τµήµα1, Τµήµα Αιµοδοσίας2, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκοµείο,
Ηράκλειο Κρήτης

AA35
5-ASA ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΙΣΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΕΛΚΩ∆Η ΚΟΛΙΤΙ∆Α Ή ΟΡΘΙΤΙ∆Α ΗΠΙΑΣ-
ΜΕΤΡΙΑΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ∆ΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ
ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ
Θ. Γκρέζιος, Γ. Ναλµπαντίδης, Ι. Αβραµίδης, Θ. Μάρης, ∆. Καπετάνος, Α. Αυγερινός,
Α. Ηλίας
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γεώργιος Παπανικολάου»

AA36
ΠΟΡΕΙΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΘΕΤΙΚΗ ∆ΕΡΜΟΑΝΤΙ∆ΡΑΣΗ
ΦΥΜΑΤΙΝΗΣ ΚΑΙ Ι∆ΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΕΙΣ ΕΝΤΕΡΟΠΑΘΕΙΕΣ
Θ. Γκρέζιος, Γ. Ναλµπαντίδης, Ι. Αβραµίδης, Θ. Μάρης, ∆. Καπετάνος, Α. Αυγερινός,
Α. Ηλίας
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γεώργιος Παπανικολάου»
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AA37
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ
ΕΝΤΕΡΩΝ ΥΠΟ ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗ
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Σ. Κώνστα, Α. Κατσάνος*, Ι. Ασπρούδης*, ∆. Πολίτης,
Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης, Ε. Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου,
Ε. Β. Τσιάνος και η Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων
*Πανεπιστηµιακή Οφθαλµολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων

AA38
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΣΕ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
Ε. Γαβαλάς1, Κ. Σουφλέρης2, Π. Αγοραστού1, Μ. Τουλουµτζή1, Α. Παλάσκα1, Μ. Κατσαρός1,
Ν. Γραµµατικός1, Α. Τσιµπερίδης1, ∆. Τζιλβές2, Ο. Γιουλεµέ1

1Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό Περιφερειακό Νοσοκοµείο
Θεσσαλονίκης
2Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης

AA39
ΠΕΡΙΠΡΩΚΤΙΚΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ
ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ ΣΤΗ Β∆ ΕΛΛΑ∆Α
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Ε. Σαραϊντάρη, Ε. Ιγνατιάδου1, Ε. Τσιµογιάννης2, ∆. Πολίτης,
Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης, Ε. Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου,
Ε. Β. Τσιάνος και η Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων
1Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων
2Χειρουργική Κλινική Γ.Ν. «Γ. Χατζηκώστα» Ιωαννίνων

AA40
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΟΞΕΙΑΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕIΣ ΜΕ Ι∆ΙΟΠΑΘΗ
ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΟ∆ΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Ν. Αγγέλης, ∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης,
Ε. Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η
Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων

AA41
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΧΩΡΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ
Ι∆ΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η ΠΑΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΟ∆ΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α
Α. Σκαµνέλος, Κ. Κατσάνος, Μόνικα Αδαµίδου, ∆. Πολίτης, Ι. Μητσέλος, Ν. ∆οκανάρης,
Ε. Γιάγκου, Γ. Μαντζουράνης, Ζ. Μαλάκος, ∆. Χριστοδούλου, Ε. Β. Τσιάνος και η
Γαστρεντερολογική Οµάδα Β∆ Ελλάδας
Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Ιωαννίνων & Πανεπιστηµιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
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Irving Peter Consultant Gastroenterologist, Guy's and St
Thomas' Hospital, London
Hon Senior Lecturer, King's College London

Lindsay James PhD, BM, BCh, FRCP, The Princess Grace Hospital,
London, UK

Rutgeerts Paul MD, PhD, FRCP, AGAF University of Leuven, Belgium
Schölmerich Jürgen Prof. Dr., Medical Director (Board Chairman), University

Hospital Frankfurt,Goethe University, Germany
Αθανασάκης Κωνσταντίνος Οικονοµολόγος της Υγείας, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας

Υγείας
Ακριβιάδης Ευάγγελος Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, Α.Π.Θ.
Αλεπάς Περικλής Επιµελητής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής, ΝΙΜΤΣ
Ανδριανάκος Αλέξανδρος Αµ. Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστηµίου Αθηνών,

Πρόεδρος Ελληνικού Ιδρύµατος Ρευµατολογίας
Αρχαύλης Εµµανουήλ Επιµελητής Α΄, Γαστρεντερολογικό Τµήµα Γ.Ν.Α.

"Ο Ευαγγελισµός"
Βαλάτας Βασίλειος Γαστρεντερολόγος, Επιµελητής Β', Γαστρεντερολογική

Κλινική, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης
Βιάζης Νικόλαος Επιµελητής Α΄, Γαστρεντερολογικό Τµήµα Γ.Ν.Α.

"Ο Ευαγγελισµός"
Γαζούλη Μαρία Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου

Αθηνών
Γερµανίδης Γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Α.Π.Θ.
Γεωργόπουλος Σωτήριος ∆ιευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Όµιλος

Ιατρικού Αθηνών, Νοσοκοµείο Π. Φαλήρου
Γιαννακόπουλος Αθανάσιος Επιµελητής, Γαστρεντερολόγος, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας

"Η Αγία Όλγα"
Γιουλεµέ Όλγα Επίκουρη Καθηγήτρια Γαστρεντερολογίας Α.Π.Θ.
Γκλιάτη Αλεξάνδρα Πρόεδρος ∆Σ ASCC, Μέλος EFCCA
∆ανιηλίδης Ιωάννης Άµ. Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων
Ευγενίδης Νικόλαος Οµότιµος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Α.Π.Θ.
Ζαβός Χρήστος Ειδικός Γαστρεντερολόγος, ∆ιδάκτωρ, Α.Π.Θ.
Ζαµπέλη Ευανθία Γαστρεντερολόγος, Επιµελήτρια Α' ΕΣΥ
Θεοδωροπούλου Αγγελική Γαστρεντερολόγος, Επιµελήτρια Α', Νοσοκοµείο

"Βενιζέλειο" Κρήτη
Θωµόπουλος Κωνσταντίνος Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας,

Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πατρών
Καλαντζής Χρυσόστοµος Γαστρεντερολόγος-∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών,

Επιµελητής Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΝΙΜΤΣ
Καραγιάννης Α. Ιωάννης Συντονιστής ∆ιευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τµήµα,

"Κωνσταντοπούλειο" Νοσοκοµείο, Αθήνα
Καραγιάννης ∆ηµήτριος MD, PhD, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών, ∆ιευθυντής

Γαστρεντερολογικής Κλινικής Ιατρικού Αθηνών
Καρακόϊδας Χρήστος Γαστρεντερολόγος, Επιµελητής Γαστρεντερολογικής

Κλινικής Ναυτικού Νοσοκοµείου Αθηνών
Καραµανώλης Γ. ∆ηµήτριος Συντονιστής ∆ιευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τµήµα,

Γ.Ν.Α. "Ο Ευαγγελισµός"
Καραµανώλης Γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ε.Κ.Π.Α.,

"Αρεταίειο" Νοσοκοµείο, Αθήνα
Καρµίρης Κωνσταντίνος Επιµελητής Β', Γαστρεντερολογική Κλινική,

"Βενιζέλιο-Πανάνειο" Νοσοκοµείο Ηρακλείου

Κ α τ ά λ ο γ ο ς Ο µ ι λ η τ ώ ν κ α ι Π ρ ο έ δ ρ ω ν
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Κασαπίδης Παναγιώτης MD, PhD, AGAF Γαστρεντερολόγος, ∆ιευθυντής
Γαστρεντερολογικής Κλινικής και Ενδοσκοπικού
Τµήµατος, Κεντρική Κλινική Αθηνών

Κατσάνος Κωνσταντίνος Λέκτορας Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής
Ιωαννίνων

Κατσινέλος Παναγιώτης Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Α.Π.Θ.
Καψωριτάκης Αντρέας Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας,

Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
Κητής Γεώργιος Επίτιµος Πρόεδρος της ΕΟΜΙΦΝΕ, τέως ∆ιευθυντής

Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»
Κογεβίνας Αντώνιος Γαστρεντερολόγος, ∆ιδάκτωρ Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστηµίου Αθηνών
Κολιός Γεώργιος Καθηγητής Φαρµακολογίας, Τµήµα Ιατρικής,

∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης
Κουκλάκης Σ. Γεώργιος Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοσκοπήσεων Πεπτικού,

∆ΠΘ, Γαστρεντερολόγος
Κουντουράς Ιωάννης Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, Α.Π.Θ.
Κουρούµαλης Ηλίας Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστηµίου Κρήτης, ∆ιευθυντής
Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Κουτρουµπάκης Ιωάννης Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστηµιακό
Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου

Λαδάς Σπυρίδων Oµότιµος Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας
Μάντζαρης Γεράσιµος Συντονιστής ∆ιευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τµήµα

Γ.Ν.Α."Ο Ευαγγελισµός"
Μανωλάκης Αναστάσιος Γαστρεντερολόγος, Πανεπιστηµιακή

Γαστρεντερολογική Κλινική Νοσοκοµείου Λάρισας
Μάρης Θεοφάνης Γαστρεντερολόγος, ∆ιευθυντής ΕΣΥ
Μιµίδης Κωνσταντίνος Γαστρεντερολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής

Παθολογίας, ∆.Π.Θ.
Μιχόπουλος Σπυρίδων Συντονιστής ∆ιευθυντής Γαστρεντερολογικής

Κλινικής, Γ.Ν.Α. "Αλεξάνδρα"
Μουζάς Ιωάννης Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστηµίου Κρήτης
Μπάµιας Γεώργιος Επιµελητής Α΄, Γαστρεντερολόγος, Πανεπιστηµιακή

Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. "Λαϊκό"
Μπουρίκας Λεωνίδας Γαστρεντερολόγος, Επιστηµονικός Συνεργάτης

Γαστρεντερολογικής Κλινικής Πανεπιστηµίου Κρήτης
Μυλωνάκη Μαρία Γαστρεντερολόγος, Επιµελήτρια Α΄, Γενικό Κρατικό

Νοσοκοµείο Νίκαιας "Άγιος Παντελαιήµων"
Νικολάου Κάκια Ψυχίατρος, Επιστηµονικά Υπεύθυνη Τµήµατος

Αποκατάστασης Εξαρτηµένων, Ψυχιατρικό
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης

Οικονόµου Νικόλαος Ειδικευόµενος Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστηµιακό
Νοσοκοµείο Λάρισας

Ουσταµανωλάκης Παντελής Γαστρεντερολόγος, ∆ιδάκτωρ Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστηµίου Κρήτης

Παναγιώτου-
Αγγελακοπούλου Ιωάννα Παιδίατρος Γαστρεντερολόγος, ΙΑΣΩ ΠΑΙ∆ΩΝ
Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας -

Γαστρεντερολογίας, Β' Παθολογική Κλινική, Ιατρική
Σχολή ΕΚΠΑ
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Παπακωνσταντίνου Ιωάννης Λέκτορας Γενικής Χειρουργικής, Β΄Χειρουργική
Κλινική, "Αρεταίειο" Νοσοκοµείο

Παπαµιχαήλ Κωνσταντίνος TARGID-Translational Research in GastroIntestinal
Disorders, Inflammatory Bowel Diseases, ΚU Leuven,
Belgium

Παπαµιώνης Νικόλαος Ειδικευόµενος Γαστρεντερολογίας, ΠΑΓΝΗ
Παπανικολάου Ιωάννης Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα Β΄Προπαιδευτική

Παθολογική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών, Π.Γ.Ν.
"Αττικόν"

Παπαξοΐνης Κωνσταντίνος Επιµελητής Β΄, Γαστρεντερολόγος, Πανεπιστηµιακή
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. "Λαϊκό"

Πολύµερος ∆ηµήτριος Γαστρεντερολόγος, Επιµελητής Α΄, Πανεπιστηµιακό
Νοσοκοµείο "Αττικόν"

Ποταµιάνος Σπυρίδων Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας,
∆ιευθυντής Πανεπιστηµιακής Γαστρεντερολογικής
Κλινικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

Ροκκάς Θεόδωρος Επίκουρος Καθηγητής, ∆ιευθυντής Γαστρεντερολογικής
Κλινικής, Νοσοκοµείο "Ερρίκος Ντυνάν"

Ρούσσος Αναστάσιος Γαστρεντερολόγος
Ρώµα Ελευθερία Παιδίατρος-Γαστρεντερολόγος, Οµότιµη Καθηγήτρια

Πανεπιστηµίου Αθηνών
Σκαµνέλος Αλέξανδρος Ειδικευόµενος Γαστρεντερολογίας-Παθολογίας,

Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
Σουφλέρης Κωνσταντίνος Επιµελητής Β΄, Γαστρεντερολόγος, "Θεαγένειο"

Αντικαρκινικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
Ταµπακόπουλος ∆ηµήτριος ∆ιευθυντής Γαστρεντερολόγος, 401 Γενικό

Στρατιωτικό Νοσοκοµείο Αθηνών
Τζάθας Χαράλαµπος Συντονιστής ∆ιευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής

Γ.Ν. Πειραιά "Τζάνειο"
Τζιλβές ∆ηµήτριος Γαστρεντερολόγος, Επιµελητής Α', Α.Ν.Θ. "Θεαγένειο"
Τζουβαλά Μαρία Επιµελήτρια Α', Γαστρεντερολόγος, Νοσοκοµείο

∆υτικής Αττικής "Αγ. Βαρβάρα"
Τριανταφυλλίδης Κ. Ιωάννης Καθηγητής, IBD Unit IASO General Hospital, Αθήνα
Τριανταφύλλου Κωνσταντίνος Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας
Τριάντος Χρήστος Επιµελητής Β' ΕΣΥ, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο

Πάτρα
Τσιάνος Β. Επαµεινώνδας Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή

Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων
Τσιρώνη Ευτυχία Επιµελήτρια Α', Γαστρεντερολόγος Ε.Α.Ν.Π. "Μεταξά"
Τσιτουρίδης Ιωάννης Συντονιστής ∆ιευθυντής Ακτινολογικού Τµήµατος

Γ.Ν.Θ. "Παπαγεωργίου"
Φιλίδου Ειρήνη Μοριακός Βιολόγος, MSc, PhD
Φωτουλάκη Μαρία Παιδογαστρεντερολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια

Α.Π.Θ.
Χατζηµαυρουδής Γρηγόριος Επίκουρος, Καθηγητής Α.Π.Θ.
Χουλιάρας Γεώργιος Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,

Πανεπιστηµιακός Υπότροφος , Α' Παιδιατρική
Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών

Χρηστίδου Αγγελική Επιµελήτρια Α΄, Γ.Ν.Α. Πολυκλινική
Χριστοδούλου ∆ηµήτριος Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική

Σχολή Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων
Ψάλτη Αθανασία Αρχαιολόγος, Προϊσταµένη Ι' Εφορίας

Προϊστορικών και Κλασικών Αρχαιοτήτων ∆ελφών
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