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14:00-15:00 Προσέλευση Συνέδρων – Εγγραφές

15:00-17:50 ΠΡΟΣΥΝΕ∆ΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN:
ΑΠΟ ΤΑ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙ∆Η ΜΕΧΡΙ ΤΟΥΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

Επιµέλεια: ∆ηµήτριος Γ. Καραµανώλης, Ιωάννης Κουτρουµπάκης,
Γεράσιµος Ι. Μάντζαρης, Κωνσταντίνος Παπαδάκης

15:00-15:10 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Γεράσιµος Ι. Μάντζαρης

15:10-16:00 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙ∆Η ΚΑΙ
ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΑ
Συντονιστής: Γεράσιµος Ι. Μάντζαρης

Οµιλητής: Κωνσταντίνος Σουφλέρης
1. Πότε χορηγούµε κορτικοστεροειδή και για πόσο διάστηµα;
2. Ποιο είναι το άριστο δοσολογικό σχήµα κορτικοστεροειδών

στη νόσο του Crohn ως προς:
• Τη δόση εφόδου και τις µέγιστες δόσεις
• Τη διάρκεια της θεραπείας
• Την αύξηση/µείωση της δόσης (Πότε; Με τι ρυθµό;)
• Το σκεύασµα
• Πως θα αποφύγουµε τις ανεπιθύµητες ενέργειες;
• Ποια είναι η διάρκεια της θεραπείας µε κορτικοστεροειδή

που συνδυάζεται µε την εµφάνιση ανεπιθύµητων
ενεργειών;

Οµιλητής: ∆ηµήτριος Πολύµερος
3. Πόσο ενωρίς πρέπει να χορηγούνται τα

ανοσοτροποποιητικά και ποιο σκεύασµα πρέπει να
χορηγείται;

4. Ποιο είναι το άριστο δοσολογικό σχήµα των
ανοσοτροποποιητικών στη νόσο του Crohn ως προς:
• Τη δόση εφόδου και τις µέγιστες δόσεις
• Τη διάρκεια της θεραπείας
• Την αύξηση/µείωση της δόσης (Πότε; Με τι ρυθµό;)
• Ποιο ανοσοτροποποιητικό χορηγείται αρχικά;

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27η Μαΐου, 2011
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16:00-16:50 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΕ ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΚΑΙ
ΑΝΤI-TNFα ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
Συντονιστές: Κωνσταντίνος Παπαδάκης

Ιωάννης Κουτρουµπάκης

Οµιλητής: Κωνσταντίνος Καρµίρης
5α Θεραπευτική παρακολούθηση

• Πώς πρέπει να παρακολουθούµε την
αποτελεσµατικότητα της θεραπείας κλινικά και µε
ορολογικούς δείκτες φλεγµονής;

• Πως καθορίζεται η θεραπευτική αποτυχία;
• Πως πρέπει να αξιολογείται το αποτέλεσµα της

θεραπείας;
5β Πρέπει να ενσωµατωθεί η ενδοσκοπική ύφεση

(επούλωση του βλεννογόνου) στους θεραπευτικούς
στόχους;

6. Αν χορηγηθεί ο συνδυασµός αζαθειοπρίνης µε αντι-TNFα
παράγοντα
• θα πρέπει κάποτε να διακοπεί κάποιο από τα δύο

φάρµακα;
• Αν πρέπει να διακοπεί κάποιο φάρµακο ποιο θα

προτιµήσετε για να µη επηρεασθεί η αποτελεσµατικότητα
της θεραπείας;

• πότε πρέπει να διακοπεί τελείως η θεραπεία;

Οµιλήτρια: Μαρία Μυλωνάκη
7. Αν ο ασθενής λαµβάνει ανοσοτροποποιητικά ή αντι-ΤNFα

και υποτροπιάσει θα πρέπει να χορηγηθούν
κορτικοστεροειδή;

8. Αν ο ασθενής λαµβάνει ανοσοτροποποιητικά ή αντι-ΤNFα
και υποτροπιάσει θα πρέπει να χορηγηθούν
κορτικοστεροειδή;

16:50-17:00 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

17:00-17:45 ΠΙΘΑΝΟΙ ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΚΑΙ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙ∆Η ΚΑΙ
ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΑ
Συντονιστής: ∆ηµήριος Γ. Καραµανώλης

Οµιλητής: Nικόλαος Bιάζης
9. Ποιοι είναι οι κίνδυνοι για κακοήθεις νεοπλασίες και

λοιµώξεις από βραχεία, µέσης διάρκειας και µακρόχρονη
θεραπεία µε ανοσοτροποποιητικά και κορτικοστεροειδή;

10. Ποια είναι η άριστη παρακολούθηση της ασφάλειας της
θεραπείας (κλινική, εργαστηριακή, ακτινολογική) ασθενών
που λαµβάνουν ανοσοτροποποιητικά ή κορτικοστεροειδή;
Πόσο συχνή παρακολούθηση;

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27η Μαΐου, 2011
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17:45-17:50 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
∆ηµήτριος Γ. Καραµανώλης

17:50-18:15 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

18:15-19:15 ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ - ΑΒΒΟΤΤ Laboratories Ελλάς

ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΛΗΡΗΣ ΥΦΕΣΗ ΣΤΗ ΝΟΣΟ CROHN:
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΡΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Sustained Deep Remission in Crohn’s disease: From theory to clinical
practice
Συντονιστής: Γεράσιµος I. Μάντζαρης

Οµιλητής: Γεράσιµος I. Μάντζαρης
Μακροχρόνια Πλήρης Ύφεση: Αποτελεί ρεαλιστικό στόχο;
Sustained Deep Remission: Ιs it a realistic goal?

Οµιλητής: Κωνσταντίνος Παπαδάκης
Μακροχρόνια Πλήρης Ύφεση: Γιατί να αποτελεί το θεραπευτικό µας
στόχο;
Sustained Deep Remission: Why should it be our therapeutic goal?

Οµιλητής: Corey Siegel
Η ασφάλεια της anti-TNF θεραπείας και η αποτελεσµατική
επικοινωνία της στον ασθενή
Safety of anti-TNF therapy and effective risk communication to
patients

Συµπεράσµατα: Γεράσιµος Ι. Μάντζαρης

20:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ ΣΤΟ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Γεράσιµος Ι. Μάντζαρης, Πρόεδρος του Συνεδρίου
Ιωάννης Α. Καραγιάννης, Πρόεδρος της ΕΟΜΙΦΝΕ
Χαράλαµπος Τζάθας, Πρόεδρος ΕΓΕ
Απόστολος Νταϊλιάνας, Πρόεδρος ΕΠΕΓΕ
∆ηµήτριος Γ. Καραµανώλης, Γενικός Γραµµατέας τoυ ΕΛΙΓΑΣΤ
Ιωάννης Σπυρόπουλος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας
Αναστάσιος Πουλόπουλος, Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Μεσσηνίας

Κήρυξη Έναρξης Εργασιών Συνεδρίου
∆ήµαρχος Καλαµάτας κ. Παναγιώτης Νίκας

Ε ν α ρ κ τ ή ρ ι α Ο µ ι λ ί α

"Αρχαία Μεσσήνη: το πριν και το µετά"
Πέτρος Θέµελης, Οµ. Καθηγητής Κλασικής Αρχαιολογίας
Πρόεδρος της Εταιρείας Μεσσηνιακών Αρχαιολογικών Σπουδών

Ακολουθούν παραδοσιακοί χοροί από το Λύκειον των Ελληνίδων Καλαµάτας

∆ ε ξ ί ω σ η

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27η Μαΐου, 2011
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08:15-08:45 Προσέλευση Συνέδρων – Εγγραφές

08:45-09:30 ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΤΗ
ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΤΟΥ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Προεδρείο: Aπόστολος Μαντίδης - ∆ηµήτριος Ταµπακόπουλος

1. Μαγνητική εντερογραφία: Το τέλος της κλασικής εντερόκλυσης;
Οµιλήτρια: Χριστίνα Κοντοπούλου

2. Video Capsule Ενδοσκόπηση: Ποιες ενδείξεις;
Τι ευαισθησία και ειδικότητα;
Οµιλητής: Χρυσόστοµος Καλαντζής

3. Πόσο χρήσιµη είναι η εντεροσκόπηση στη νόσο του Crohn;
Οµιλητής: Αθανάσιος Χατζηνικολάου

09:30-10:00 ΕΠΙΠΕΠΛΕΓΜΕΝΗ ΠΕΡΙΕ∆ΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ CROHN
Προεδρείο: Σπυρίδων Ποταµιάνος - ∆ηµήτριος Μαγγανάς

1. ∆ιάγνωση – Προεγχειρητική αποτύπωση (ενδοσκόπηση,
ΕUS ορθού, MRI πυέλου)
Οµιλητής: Κωνσταντίνος Μάρκογλου

2. Συνδυασµένη συντηρητική και χειρουργική αντιµετώπιση
(εξέταση υπό γενική αναισθησία)
Ταυτόχρονη παρουσίαση:
Εµµανουήλ Συµβουλάκης - Γεώργιος Θεοδωρόπουλος

10:00-10:30 ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ - ABBOTT Laboratories Ελλάς
ΕΛΚΩ∆ΗΣ ΚΟΛΙΤΙ∆Α ΚΑΙ ANTI-TNF ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ:
ΝΕΟΤΕΡΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ
Πρόεδρος: Επαµεινώνδας Β. Τσιάνος

Οµιλητής: Κωνσταντίνος Κατσάνος

10:30-11:00 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

11:00–12:15 ΙΦΝΕ: Pot-Pourri
Προεδρείο: Επαµεινώνδας Β. Τσιάνος - Θεόδωρος Ροκκάς

1. Οξεία αιµορραγική κολίτιδα: Είναι λοιµώδης; Είναι ελκώδης;
• Κλινικοεργαστηριακά και ενδοσκοπικά κριτήρια

Οµιλητής: Εµµανουήλ Αρχαύλης
• Παθολογοανατοµική διερεύνηση

Οµιλήτρια: Καλλιόπη Πετράκη
2. Έφηβος µε ΙΦΝΕ

• Προβλήµατα της µεταβατικής ηλικίας: Πως αντιµετωπίζονται;
Οµιλητής: ∆ηµήτριος Καραγιάννης

ΣΑΒΒΑΤΟ 28η Μαΐου, 2011
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3. Μπορούµε να προβλέψουµε τη θεραπευτική ανταπόκριση και
την έκβαση της νόσου Crohn µε:
• Γενετικές συνιστώσες;

Οµιλήτρια: Μαρία Γαζούλη
• Ορολογικούς δείκτες;

Οµιλητής: Αναστάσιος Μανωλάκης
• Κλινικές και ενδοσκοπικές συνιστώσες;

Οµιλητής: Γεώργιος Καραµανώλης

12:15-13:15 ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ – M.S.D.
ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ
ΕΛΚΩ∆Η ΚΟΛΙΤΙ∆Α ΜΕΤΑ ΑΠΟ 5 ΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΜΕ ΤΟ
INFLIXIMAB
Συντονιστής: Κωνσταντίνος Παπαδάκης

• Ποιος είναι ο κατάλληλος ασθενής για βιολογική θεραπεία
Οµιλητής: Νικόλαος Βιάζης

• Η σηµαντικότητα της επούλωσης του βλεννογόνου στην Ελκώδη
κολίτιδα
Οµιλητής: Γεώργιος Μπάµιας

• Βελτιστοποιώντας την θεραπεία ασθενών µε Ελκώδη κολίτιδα
Οµιλητής: Remo Panaccione

Συζήτηση

13:15-15:00 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Ο ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

13:30-14:30 ΓΕΥΜΑ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙ∆ΙΚΟ – M.S.D.
Moving forward the IBD management
Συντονιστής: Γεράσιµος Ι. Μάντζαρης
Faculty: Remo Panaccione - Paul Rutgeerts
Συµµετοχή κατόπιν προσκλήσεως

14:30-15:00 POSTER ROUND
Συζήτηση και επιλογή των 3 καλύτερων αναρτηµένων
ανακοινώσεων - για βράβευση.
Επιτροπή: Αδάµ Αδαµόπουλος, Παναγιώτης Κασαπίδης,

Γεώργιος Κολιός

15:00-15:45 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
Προεδρείο: Ιωάννης Κ. Τριανταφυλλίδης - Ιωάννης Α. Καραγιάννης

1. ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΓΙΑ ΚΠΕ ΣΤΙΣ ΙΦΝΕ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

1α: Καιρός να εκσυγχρονισθούµε:
Μεγεθυντική κολοσκόπηση και χρωµοενδοσκόπηση.
Οµιλητής: Ηλίας Σκοτινιώτης

1β: Ακολουθείστε το παλιό δόγµα:
4 βιοψίες κάθε 10 εκ. – επιπρόσθετες από ορατές βλάβες
Οµιλητής: Κωνσταντίνος Κατσάνος

ΣΑΒΒΑΤΟ 28η Μαΐου, 2011
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ΣΑΒΒΑΤΟ 28η Μαΐου, 2011
2. 25 ΕΚ ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆ΗΣ - ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΤΕΛΙΚΗ ΕΙΛΕΪΤΙ∆Α

2α: Συντηρητική αντιµετώπιση;
Οµιλητής: Μιχάλης Οικονόµου

2β: Πρώιµη χειρουργική (λαπαροσκοπική;) αντιµετώπιση;
Οµιλητής: Ιωάννης Παπακωνσταντίνου

15:45-17:15 ΑΠΟ ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Προεδρείο: Ηλίας Κουρούµαλης - Ιωάννης Κουντουράς

1. Μικροβιακοί παράγοντες και ΙΦΝΕ
• Εντερική χλωρίδα και ΙΦΝΕ

Οµιλητής: Βασίλειος Βαλάτας

Σχόλιο: Αντιβιοτικά ως θεραπεία των ΙΦΝΕ
Σχολιαστής: Ιωάννης Κουτρουµπάκης

2. ∆ιαφέρει η νόσος του Crohn στα αρχικά από τα όψιµα στάδια;
• Ανοσολογικό υπόστρωµα στα αρχικά και όψιµα στάδια

Οµιλητής: Γεώργιος Μπάµιας

Σχόλιο: Top down θεραπεία;
Σχολιαστής: Κωνσταντίνος Παπαδάκης

3. Παθογένεια Πρωτοπαθούς Σκληρυντικής Χολαγγειΐτιδας
• It is the gut, stupid!

Οµιλήτρια: Ευαγγελία Λιάσκου

Σχόλιο: Από το UDCA στους βιολογικούς παράγοντες;
Σχολιαστής: Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης

4. Πρόληψη του καρκίνου του παχέος εντέρου µε
αµινοσαλικυλικά:
• 5-ASA και καρκινογένεση

Οµιλητής: Βασίλειος Κούσουλας

Σχόλιο: 5-ASA για όλους; Από πότε;
Σχολιαστής: Περικλής Αποστολόπουλος

17:15-17:45 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

17:45-18:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ ΞΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Προεδρείο: Σπυρίδων Λαδάς - Σωτήριος Μπαράτσης

UPDATE ΙΝ SURGICAL MANAGEMENT OF IBD

Οµιλητής:André D’ Hoore, Καθηγητής Χειρουργικής,
Καθολικό Πανεπιστήµιο της Λουβένης
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18:30-19:30 ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ – M.S.D.
ΕΠΑΝΑΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣ∆ΟΚΙΕΣ
ΣΤΗ ΜΕΤΡΙΑ-ΣΟΒΑΡΗ ΝΟΣΟ CROHN
Συντονιστής: ∆ηµήτριος Γ. Καραµανώλης

• Θεραπευτικές προσεγγίσεις στην εποχή των βιολογικών
παραγόντων
Οµιλήτρια: Μαρία Τζουβαλά

• Η σηµαντικότητα της επούλωσης του βλεννογόνου στη Νόσο Crohn
Οµιλητής: Ιωάννης Γουλής

• Σκιαγραφώντας το προφίλ ασθενή για βιολογική θεραπεία στη
µέτρια – σοβαρή Nόσο Crohn
Οµιλητής: Paul Rutgeerts

Συζήτηση

19:30 Γενική Συνέλευση ΕΟΜΙΦΝΕ
Εκλογή αντιπροσώπου στην ECCO µεταξύ µελών της ECCO

20:30 ∆ Ε Ι Π Ν Ο
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09:00-10:00 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Από τις δηµοσιευµένες Ελληνικές εργασίες το 2010
Προεδρείο: Παναγιώτης Κωστόπουλος - Ευστάθιος Παπαβασιλείου

1. NOD2/CARD15, ATG16L1 and IL23R gene polymorphisms and
childhood-onset of Crohn's disease.
Gazouli M, Pachoula I, Panayotou I, Mantzaris G, Chrousos G,
Anagnou NP, Roma-Giannikou E. World J Gastroenterol. 2010
Apr 14;16(14):1753-8.

2. Low prevalence of antibodies to cyclic citrullinated peptide
in patients with inflammatory bowel disease regardless of
the presence of arthritis.
Papamichael K, Tsirogianni A, Papasteriades C, Mantzaris GJ.
Eur J Gastroenterol Hepatol. 2010 Jun;22(6):705-9.

3. Course of inflammatory bowel disease in patients infected
with human immunodeficiency virus.
Viazis N, Vlachogiannakos J, Georgiou O, Rodias M, Georgiadis D,
Papastamopoulos V, Baraboutis IG, Karamanolis DG, Skoutelis A.
Inflamm Bowel Dis. 2010 Mar;16(3):507-11.

4. Prevalence of joint hypermobility and patterns of articular
manifestations in patients with inflammatory bowel disease.
Vounotrypidis P, Efremidou E, Zezos P, Pitiakoudis M, Maltezos E,
Lyratzopoulos N, Kouklakis G. Gastroenterol Res Pract.
2009;2009:924138. Epub 2010 Feb 11.

5. Inflammatory bowel disease and hepatitis B and C in
Western Balkans: a referral centre study and review of the
literature.
Katsanos KH, Tsianos VE, Zois CD, Zioga H, Vagias I, Zervou E,
Christodoulou DK, Tsianos EV; Northwest Greece IBD Study
Group. J Crohns Colitis. 2010 Oct;4(4):450-65. Epub 2010
Mar 21. Θα παρουσιασθεί από τον κ ∆ Συγκούνα

6. Neurologic manifestations in inflammatory bowel diseases:
current knowledge and novel insights.
Zois CD, Katsanos KH, Kosmidou M, Tsianos EV. J Crohns Colitis.
2010 Jun;4(2):115-24. Θα παρουσιασθεί από την κ Π Μανούσου

7. Increased expression of chemokine receptor CCR3 and its
ligands in ulcerative colitis: the role of colonic epithelial cells
in in vitro studies.
Manousou P, Kolios G, Valatas V, Drygiannakis I, Bourikas L,
Pyrovolaki K, Koutroubakis I, Papadaki HA, Kouroumalis E.
Clin Exp Immunol. 2010 Nov;162(2):337-47.

ΚΥΡΙΑΚΗ 29η Μαΐου, 2011
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8. Antiglycan Antibodies in Greek Patients with Inflammatory
Bowel Disease.
Koutroubakis IE, Drygiannakis D, Tsirogianni A, Oustamanolakis P,
Karmiris K, Papamichael K, Mantzaris GJ, Kouroumalis EA. Dig
Dis Sci. 2010 Jul 15.

9. High intestinal and systemic levels of decoy receptor 3 (DcR3)
and its ligand TL1A in active ulcerative colitis.
Bamias G, Kaltsa G, Siakavellas SI, Papaxoinis K, Zampeli E,
Michopoulos S, Zouboulis-Vafiadis I, Ladas SD. Clin Immunol.
2010 Nov;137(2):242-9. Epub 2010 Aug 2.

10. Angiogenin, angiopoietin-1, angiopoietin-2, and endostatin
serum levels in inflammatory bowel disease.
Oikonomou KA, Kapsoritakis AN, Kapsoritaki AI, Manolakis AC,
Tiaka EK, Tsiopoulos FD, Tsiompanidis IA, Potamianos SP.
Inflamm Bowel Dis. 2010 Jul 13. [Epub ahead of print].

11. Downregulation of serum epidermal growth factor in
patients with inflammatory bowel disease. Is there a link
with mucosal damage?
Oikonomou KA, Kapsoritakis AN, Kapsoritaki AI, Manolakis AC,
Tsiopoulos FD, Germenis AE, Potamianos SP.Growth Factors.
2010 Dec;28(6):461-6.

10:00-11:30 ΣΥΜΠΟΣΙΟ: ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ, ΑΝΑΙΜΙΑ, ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ ΚΑΙ ΙΦΝΕ
Προεδρείο: Γεώργιος Κητής - Γεώργιος Κουκλάκης

1. Ασθενής µε βαρειά ελκώδη κολίτιδα και λοίµωξη από Clostridium
difficile.
Οµιλητής: Αναστάσιος Ρούσσος

2. Ασθενής µε ανθεκτική στα στεροειδή ενεργό κολίτιδα Crohn και
CMV έγκλειστα
Οµιλήτρια: Αγγελική Χρηστίδου

3. ∆υσαρµονία Mantoux και quantiferon-TB Gold πριν την έναρξη
αντι-TNFα θεραπείας
Οµιλητής: Ιωάννης Βλαχογιαννάκος

4. Αναιµία σε ασθενή µε ΙΦΝΕ: Που οφείλεται; Θεραπευτικοί
χειρισµοί
Οµιλητής: Χρήστος Καρακόιδας

5. ∆ερµατικά εξανθήµατα σε ασθενείς υπό θεραπεία µε αντι-TNFα:
Τι σηµαίνουν;
Οµιλήτρια: Μαρία Τζουβαλά

11:30-12:00 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

18

Α
ί

θ
ο

υ
σ

α
«

Ε
π

τ
ά

ν
η

σ
α

Ι
»

ΚΥΡΙΑΚΗ 29η Μαΐου, 2011



12:00-12:30 ΟΜΙΛΙΑ ΞΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
ENDOSCOPY IN IBD 2011: TURNING CRAFT INTO SCIENCE
Προεδρείο: ∆ηµήτριος Γ. Καραµανώλης - Γεώργιος Αναγνωστόπουλος

Οµιλητής:Arthur Hoffman
First Department of Internal Medicine, Johannes Gutenberg
University of Mainz

12:30-13:30 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ∆ΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΙΦΝΕ
ΒΡΑΧΕΙΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ – ΒΡΑΧΕΙΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ
Προεδρείο: Ιωάννης ∆ανιηλίδης – Απόστολος Νταϊλιάνας

1. Ασθενής µε έξαρση ελκώδους κολίτιδας σε θεραπεία µε
κορτικοειδή: Συγχορηγούµε αµινοσαλικυλικά;
Οµιλητής: Ιωάννης Παχιαδάκης

2. Ενήλικος ασθενής µε νόσο του Crohn και έλκη στοµάχου.
Ποια θεραπεία;
Οµιλητής: Εµµανουήλ Πανάγου

3. Πολλαπλοί ψευδοπολύποδες σε ασθενή µε ελκώδη κολίτιδα:
Πως θα τους αντιµετωπίσετε;
Οµιλητής: Κωνσταντίνος Θωµόπουλος

4. Άµισχος πολύποδας εντός ενδοσκοπικής κατανοµής της νόσου:
Πως αντιµετωπίζεται;
Οµιλητής: Σπήλιος Μανωλακόπουλος

5. Ασθενής µε νόσο του Crohn σε κλινική ύφεση µε αζαθειοπρίνη
και µερικά διάσπαρτα αφθώδη έλκη στο παχύ: Αλλάζουµε
θεραπεία;
Οµιλητής: Κωνσταντίνος Καρµίρης

6. Ασθενής χάνει την ανταπόκριση στα 5mg/kg infliximab: ίδια
δόση κάθε 4 εβδ ή διπλή δόση κάθε 8 εβδ.; Προσθέτουµε
θειοπουρίνες ή όχι;
Οµιλητής: Θεοφάνης Μάρης

13:30-14:15 ΙΦΝΕ ΚΑΙ ΚΥΗΣΗ
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΒΑΣΙΣΜΕΝΕΣ ΣΤΙΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ
Ο∆ΗΓΙΕΣ ΤΗΣ ECCO
Προεδρείο: Χαράλαµπος Τζάθας - Σπυρίδων Μιχόπουλος

1. Βαρειά µη ανταποκρινόµενη ελκώδης κολίτιδα σε νεαρή άτεκνη
ασθενή: Ποια χειρουργική θεραπεία;
Οµιλήτρια: Ελένη Τσιαούση

2. Ασθενής µε νόσο του Crohn θέλει να τεκνοποιήσει µε
εξωσωµατική αλλά είναι σε έξαρση: Τι συνιστάτε θεραπευτικά;
Οµιλήτρια: Μαρία Μυλωνάκη
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3. Ασθενής µε ελκώδη κολίτιδα σε αζαθειοπρίνη µένει έγκυος:
Τι τη συµβουλεύετε;
Οµιλήτρια: Αγγελική Θεοδωροπούλου

4. Μέτριας βαρύτητας έξαρση ελκώδους κολίτιδας στο πρώτο
τρίµηνο της κύησης: Ποια θεραπεία;
Οµιλήτρια: Ευανθία Ζαµπέλη

5. Έγκυος 5ου µηνός µε νόσο του Crohn σε ύφεση µε αντι-TNFα
παράγοντα: Να διακόψει θεραπεία;
Οµιλήτρια: Ευτυχία Τσιρώνη

6. Ασθενής µε περιεδρική προσβολή νόσου του Crohn σε ύφεση:
τι τοκετό θα συστήσετε;
Οµιλήτρια: Νικολέτα Μάθου

14:15-14:30 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ - BΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ -
ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
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