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Πρόγραμμα ΠΕΜΠΤΗ
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

13.00-16.00	 Προσυνεδριακό Σεμινάριο

13.00-14.30	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Πρόληψη και αντιμετώπιση συστηματικών επιπλοκών στις 

IΦΝΕ
	 Προεδρείο: Ο. Γιουλεμέ, Μ. Τζουβαλά

13.00-13.30	 Θρομβοεμβολικός κίνδυνος: Πρόληψη-αντιμετώπιση
 	 Γ. Μιχαλόπουλος
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

13.30-14.00	 Λοιμώξεις: Πρόληψη-αντιμετώπιση 
 	 Χ. Λιάτσος
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

14.00-14.30	 Καρκίνος: Πρόληψη-αντιμετώπιση 
	 Δ. Τζιλβές
	 Σχολιασμός-Συζήτηση

14.30-16.00 	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Πρόσφατες εξελίξεις σε ειδικά θέματα στις ΙΦΝΕ
	 Προεδρείο: Ο. Γιουλεμέ, Μ. Τζουβαλά

14.30-15.00	 Συντηρητική αντιμετώπιση περιεδρικής νόσου εκτός από αντι 
-ΤΝF παράγοντες 

 	 Κ. Σουφλέρης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

15.00-15.30	 Μετεγχειρητική αντιμετώπιση νόσου Crohn 
 	 Α. Χρηστίδου
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

15.30-16.00	 Ανεκπλήρωτοι στόχοι στην αντιμετώπιση των ΙΦΝΕ 
	 Δ. Χριστοδούλου
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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Πρόγραμμα ΠΕΜΠΤΗ
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

16.00-16.40	 Διάλειμμα 

16.40-19.00 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Επιδημιολογία-Παθογένεια των ΙΦΝΕ
	 Προεδρείο: Γ. Κολιός, Μ. Γαζούλη

16.40-17.00	 Περιβαλλοντική έκθεση και ΙΦΝΕ: Ενδείξεις και αποδείξεις 
 	 Γ. Καραμανώλης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

17.00-17.30	 Η αλληλεπίδραση της διατροφής και της μικροχλωρίδας στην 
παθογένεια των ΙΦΝΕ 

 	 K. Gerasimidis 
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

17.30-18.00	 Νεότερα παθογενετικά μονοπάτια στις ΙΦΝΕ:
	 Από το εργαστήριο στην κλινική έρευνα 
	 Ι. Δρυγιαννάκης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

18.00-18.20	 Ίνωση και ΙΦΝΕ: Περιθώριο για θεραπευτική παρέμβαση ή το 
τέλος της διαδρομής; 

	 Ε. Φιλίδου
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

18.20-18.40	 Γενετική, επιγενετική και βιολογία συστημάτων στις ΙΦΝΕ 
	 Μ. Γαζούλη
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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ΠΕΜΠΤΗ
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

18.40-18.50	 In Vitro μελέτη της εντερικής φλεγμονής και ίνωσης με την 
χρήση ενός μοντέλου ανθρώπειων εντερικών οργανιδιών από 
εμβρυικά βλαστοκύτταρα 

	 Λ. Κανδηλογιαννάκης1, Ε. Φιλίδου1, Ι. Δρυγιαννάκης2, 
	 Γ. Ταραπατζή1, Κ. Αρβανιτίδης1, Γ. Μπάμιας3, Β. Βαλάτας2, 

Β. Πασπαλιάρης4, Γ. Κολιός1 
	 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Κρήτη
	 3 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 

«Σωτηρία», Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

	 4 Tithon Biotech Inc, San Diego, USA

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

18.50-19.00	 Ασθενείς με ιδιοπαθή φλεγμονώδη νόσο του εντέρου που 
έχουν συγγένεια α’ βαθμού: Αναδρομική μελέτη παρατήρησης 

	 Α. Μπιτούλη, Π. Νικολάου, Μ. Βελεγράκη, Α. Ψιστάκης, 
Μ. Φραγκάκη, Ε. Βάρδας, Γ. Πασπάτης, Κ. Καρμίρης, 

	 Α. Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

19.00-19.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 24)

19.30-20.00 	 Σύνοψη - Ανακεφαλαίωση 1ης ημέρας



6

Πρόγραμμα ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

09.00-11.00	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Διάγνωση - Βαρύτητα 
 	 Προεδρείο: Δ. Καραγιάννης, Κ. Καρμίρης

09.00-09.25	 Βιοδείκτες & δείκτες βαρύτητας στις ΙΦΝΕ: Ποιοι εφαρμόζονται 
στην κλινική πράξη 

 	 Α. Γατοπούλου 
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

09.25-10.00	 Ασύρματη ενδοσκοπική κάψουλα και μαγνητική εντερογραφία 
στη NC: Τυχαία επιλογή ή υπεροχή της μιας έναντι της άλλης 
ανάλογα την κλινική περίπτωση; 

 	 Χ. Καλαντζής, Σ. Γκουρτσογιάννη
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

10.00-10.25	 Η χρήση του υπερηχογραφήματος ως εναλλακτική της 
ενδοσκόπησης στην παρακολούθηση των ΙΦΝΕ: Η διεθνής 
πρακτική και η Ελληνική πραγματικότητα 

 	 Σ. Γιαρμενίτης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
 
10.25-10.50	 Ο ρόλος της βαρύτητας στην θεραπευτική αντιμετώπιση των 

ΙΦΝΕ: Θέτοντας στόχους από τη διάγνωση 
 	 Δ. Καραγιάννης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

10.50-11.00	 Ο ρόλος των ψυχοκοινωνικών παραγόντων στην ενεργότητα 
των ιδιοπαθών φλεγμονωδών νόσων 

	 Π. Νικολάου1, Γ.  Δημητράκη2, Α. Μπιτούλη1, 
	 Γ. Πασπάτης1, Α. Θεοδωροπούλου1

	 1 Γαστρεντερολογική κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη 

	 2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 



7

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

11.00-12.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 24)

12.00-12.30 	  Διάλειμμα

12.30-13.00	 Επιστημονικό Έργο ΕΟΜΙΦΝΕ
	 Παρουσίαση αποτελεσμάτων χρηματοδοτούμενων 

πρωτοκόλλων 
 	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Κ. Καρμίρης

12.30-12.36	 Επικύρωση της Ελληνικής έκδοσης του εργαλείου Inflammato-
ry Bowel Disease - Disk για την αξιολόγηση της ανικανότητας 
σε ασθενείς με ΙΦΝΕ & Κλινικοί παράγοντες που επηρεάζουν το 
εργαλείο Inflammatory Bowel Disease - Disk: Υποανάλυση της 
μελέτης αξιολόγησης της ανικανότητας των ασθενών με ΙΦΝΕ 

	 Α. Κατσούλα1, Γ.Αξιάρης2, Σ. Μιχόπουλος2, Ε. Ζαμπέλη2, 
	 Α. Μπιτούλη3, Α. Θεοδωροπούλου3, Κ. Καρμίρης3, 
	 Μ. Παλατιανού4, Γ.Τριμπόνιας4, Μ. Τζουβαλά4, 
	 Α. Χρηστίδου5, Ν. Βιάζης5, Γ. Μάντζαρης5, 
	 Ν. Δημητριάδης6, Κ. Σουφλέρης6, Ι. Παχιαδάκης7, 
	 Α. Μπουμπόναρης7, Α. Νάκος7, Π. Πάστρας8, Χ. 
	 Τριάντος8, Γ. Θεοχάρης8, Π. Κουρκούλης9, 
	 Γ. Μιχαλόπουλος9, Π. Καρατζάς10, Γ. Παπαθεοδωρίδης10, 
	 Μ. Μουτζούκης11, Δ. Χριστοδούλου11, Κ. Κατσάνος11, 
	 Χ. Ζλατινούδης12, Ε. Τσιρώνη12, Α. Φιλιππίδης13, 
	 Α. Πρωτόπαππας13, Κ. Παρασκευά14, Ν. Μάθου14, 
	 Α. Κουρίκου15, Σ. Μανωλακόπουλος15, Γ. Κοκκότης16, 
	 Γ. Μπάμιας16, Α. Γκλάβας17, Ι. Παπακωνσταντίνου17, 
	 Α. Μαχαίρα18, Ι. Κουτρουμπάκης18, Ε. Αναγνωστοπούλου19, 
	 Α. Μάντακα19, Π. Ταλιμτζή20, Ο. Γιουλεμέ1

	 1 Γαστρεντερολογικό τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα
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Πρόγραμμα ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

	 3 Γαστρεντερολογική κλινική, “Βενιζέλειο” Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 4 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων»-Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία 
Βαρβάρα»

	 5 Γαστρεντερολογική κλινική-Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
	 “Ὁ Ευαγγελισμός-Πολυκλινική”, Αθήνα
	 6 Γαστρεντερολογική κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης, Θεαγένειο
	 7 Γαστρεντερολογική κλινική, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη 
	 8 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Πάτρας
	 9 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό νοσοκομείο Πειραιά, Τζάνειο
	 10 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
	 11 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα
	 12 Γαστρεντερολογική κλινική, Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 

Πειραιά «Μεταξά», Αθήνα
	 13 Γαστρεντερολογικό τμήμα, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 

κλινική ΑΠΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

	 14 Γαστρεντερολογικό & Μονάδα Ενδοσκοπήσεων Γενικό 
Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων», Αθήνα

	 15 ΗπατοΓαστρεντερολογική-Ενδοσκοπική Μονάδα, Β’ Παθολογική 
Κλινική, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα

	 16 Γαστρεντερολογική μονάδα, Γ’ Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 17 Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
	 18 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
	 19 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος 

Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη
	 20 Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής-Προληπτικής Ιατρικής και 

Ιατρικής Στατιστικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

12.36-12.42 	 Οι επιδράσεις της αντιφλεγμονώδους αγωγής και της 
χειρουργικής παρέμβασης στον ενδοθηλιακό γλυκοκάλυκα, 
την περιφερική και στεφανιαία μικροκυκλοφορία καθώς και την 
μυοκαρδιακή παραμόρφωση σε ασθενείς με ΙΦΝΕ

	 Χ. Τριανταφύλλου1, Μ. Νικολάου2, Ι. Οικονομίδης2, 
	 Γ. Μπάμιας3, Ι. Θύμης2, Ι. Παπακωνσταντίνου4

	 1 Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

	 2 Καρδιολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Αμαλία 
Φλέμινγκ”, Αθήνα

	 3 Γαστρεντερολογική Κλινική, 3η Πανεπιστημιακή Παθολογική 
κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Η Σωτηρία”, Αθήνα

	 4 Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

12.42-12.48 	 Προστατευτική δράση της αζαθειοπρίνης για την εκδήλωση 
αρθραλγιών έπειτα από τη λήψη vedolizumab: Μια προοπτική 
μελέτη παρελθόντος

	 Γ. Κοκκότης1, Ε. Ζαμπέλη2, Μ. Τζουβαλά3, Ι. Γιώτης3, 
	 Φ. Ορφανός4, Β. Μπενέτου4, Μ. Στουπάκη2, Μ. Γκίζης1, 
	 Ν. Λεοντίδης3, Γ. Λεωνιδάκης2, Ν. Περλεπέ1, Ν. Κιούλος1, 

Β. Κίτσου1, Μ.-Λ.Χατζηνικολάλου1, Ι. Κουτσουνάς1, 
	 Π. Λάγιου4, Σ. Μιχόπουλος2, Γ. Μπάμιας1

	 1 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

	 3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-
Πειραιώς «Άγιος Παντελεήμων», ΓΝ Δυτικής Αττικής «Αγία 
Βαρβάρα»

	 4 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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Πρόγραμμα ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

12.48-12.54	 Η επίδραση της ομαδικής γνωσιακής συμπεριφορικής 
θεραπείας στη ψυχοκοινωνική λειτουργικότητα και τους 
δείκτες φλεγμονής και βαρύτητας νόσου ασθενών με ιδιοπαθή 
φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου: Τυχαιοποιημένη μελέτη με 
μάρτυρες

	 Μ. Καλογεροπούλου1, Γ. Κωνσταντοπούλου1,
	 Κ. Καραϊβάζογλου1, Θ. Λουριδά2, Ε. Τουρκοχρήστου2,
	 Ε. Λαμπροπούλου2, Ε. Βίννη2, Χ. Σωτηρόπουλος2,
	 Γ. Διαμαντοπούλου2, Κ. Ασημακόπουλος1,
	 Κ. Θωμόπουλος2, Γ. Θεοχάρης2, Χ. Τριάντος2 

	 1 Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστήμιο Πατρών
	 2 Τμήμα Γαστρεντερολογίας, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο 

Πατρών

12.54-13.00	 Προγνωστική αξία της έκφρασης νευροπεπτιδίων στα εντερικά 
νευρικά πλέγματα ασθενών με νόσο crohn που υποβάλλονται 
σε ειλεοκολική εκτομή

	 A. Γκλαβάς1, Ντ. Τηνιακού2, Δ. Καρανδρέα2, 
	 Γ. Καραμανώλης3, Γ. Μπάμιας4, Ι. Παπακωνσταντίνου1, 

Υπό την αιγίδα την Ελληνικής Ομάδας Μελέτης Ιδιοπαθών 
Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου (ΕΟΜ-ΙΦΝΕ)

	 1 Β’ Χειρουργική Κλινική Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα, Ελλάδα

	 2 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα

	 3 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Χειρουργική Κλινική Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
Αθήνα, Ελλάδα

	 4 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Παθολογική Κλινική, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο «Η 
Σωτηρία», Αθήνα

13.00-13.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 24)
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

13.30-15.00	 Διάλειμμα 

15.00-17.30	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Θεραπεία-Επιλογή-Νέα Φάρμακα
 	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Κ. Κατσάνος

15.00-15.25	 Πώς αποφασίζω για τον βιολογικό 1ης γραμμής στη νόσο του 
Crohn; 

	 Κ. Κατσάνος
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

15.25-15.50	 Πώς αποφασίζω για τον βιολογικό 1ης γραμμής στην ελκώδη 
κολίτιδα; 

 	 Ο. Γιουλεμέ
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

15.50-16.15	 Νεότερες και αναδυόμενες βιολογικές θεραπείες στη νόσο 
Crohn 

 	 Α. Μάντακα
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

16.15-16.40	 Νεότερες και αναδυόμενες βιολογικές  θεραπείες στην ελκώδη 
κολίτιδα 

 	 Χ. Τριάντος
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

16.40-17.00	 Ποια η θέση των μικρών μορίων στη σύγχρονη θεραπεία της 
ΙΦΝΕ; 

	 Κ. Φωτεινογιαννοπούλου
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

17.00-17.20	 Συνδυασμοί βιολογικών θεραπειών ή βιολογικών και μικρών 
μορίων: Υπάρχουν νεότερα δεδομένα; 

	 Ι. Παχιαδάκης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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Πρόγραμμα ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

17.20-17.30	 Αποτελεσματικότητα του tofacitinib σε ασθενείς με σοβαρή 
ελκώδη κολίτιδα ανθεκτική σε άλλες θεραπείες 

	 Ι. Μουσαβερέ, Κ. Κατσάνος, Χ. Λαμούρη, Μ. Μουτζούκης, 
Φ. Φουσέκης, Β. Θεόπιστος, Ν. Τζαμπούρας, 

	 Δ. Χριστοδούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 Σχολιασμός-Συζήτηση

17.30-17.45	 Διάλειμμα 

17.45-18.45 	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 25)

18.45-20.45	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 ΙΦΝΕ & Πανδημία COVID-19
 	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Δ. Πολύμερος

18.45-19.00	 Η σχέση του ιού SARS-CoV-2 με το πεπτικό σύστημα. Έχει 
σημασία στη κλινική πράξη; 

	 Π. Αποστολόπουλος
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

 19.00-19.10	 Συμπτώματα COVID-19 από πεπτικό; Εμπειρία Ελληνικού 
κέντρου αναφοράς

	 Ι. Μπραϊμάκης 
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

19.10-19.30	 Φυσική ιστορία COVID-19 σε ασθενείς με ΙΦΝΕ 
 	 Μ. Χατζηνικολάου
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

19.30-19.40	 Πανελλήνια καταγραφή ασθενών με ΙΦΝΕ και COVID-19 
 	 Γ. Κοκκότης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

19.40-20.00	 Ο ασθενής με ΙΦΝΕ στην πανδημία COVID-19. Τι κάνω; Τι 
αποφεύγω; 

	 Γ. Τσιολακίδου
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

20.00-20.10	 Η επίδραση της πανδημίας στην κλινική και συναισθηματική 
κατάσταση Ελλήνων ασθενών με ΙΦΝΕ. 

	 Μελέτη ερωτηματολογίων 
	 Μ. Παλατιανού
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

20.10-20.30	 Εμβολιασμός για COVID-19. Διαφέρουν οι ασθενείς με ΙΦΝΕ 
από το γενικό πληθυσμό; 

	 Ε. Ζαχαροπούλου
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

20.30-20.45	 Καταγραφή εμβολιασμών σε Έλληνες ασθενείς με ΙΦΝΕ. 
Πανελλαδική μελέτη ΕΟΜΙΦΝΕ 

	 Ε. Ορφανουδάκη
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

20.45-21.15 	 Σύνοψη-Ανακεφαλαίωση 2ης ημέρας
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Πρόγραμμα ΣΑΒΒΑΤΟ
5 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

09.00-11.45	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Θεραπεία-Παρακολούθηση-Βελτιστοποίηση-Επιπλοκές
 	 Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Ε. Ζαμπέλη

09.00-09.25	 Θεραπεία με τα κλασικά φάρμακα : 5-ASA, κορτικοειδή και 
ανοσοκατασταλτικά. Ποια η θέση τους σήμερα; 

 	 Ν. Κυριάκος 
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

09.25-09.50	 Βελτιστοποίηση θεραπείας με βιολογικούς παράγοντες 
 	 Ε. Τσιρώνη
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

09.50-10.15	 Ασφάλεια βιολογικών παραγόντων 
 	 Ε. Θεοδωράκη
	 Σχολιασμός-Συζήτηση

10.15-10.40	 Πώς και πότε αξιολογώ την αποτελεσματικότητα της θεραπείας 
στα ΙΦΝΕ; Είναι απαραίτητη η ενδοσκόπηση; 

 	 Χ. Καρακόιδας	
Σχολιασμός-Συζήτηση 

10.40-11.05	 Υπάρχουν δεδομένα για την αλλαγή της φυσικής ιστορίας των 
ΙΦΝΕ με τους μη αντί- TNF παράγοντες; 

	 Γ. Αξιάρης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

11.05-11.30	 Σταματούμε ποτέ τη θεραπεία με βιολογικούς παράγοντες;
	 Π. Καρατζάς 
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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ΣΑΒΒΑΤΟ
5 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

11.30-11.45	 Αξιολόγηση του ρόλου της προληπτικής μέτρησης των 
κυκλοφορούντων επιπέδων και αντισωμάτων έναντι του 
adalimumab σε Έλληνες ασθενείς με ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις 
νόσους του εντέρου

	 Ε. Ορφανουδάκη1, Μ. Γαζούλη2, Ε. Θεοδωράκη1, 
	 Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, Ν.-Π. Ανδρέου2, 
	 Ι. Κουτρουμπάκης1 

	 1 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 2 Τομέας Βασικών Ιατρικών Επιστημών, Εργαστήριο Βιολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

11.45-12.15 	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 25)

12.15-12.30	 Διάλειμμα

12.30-13.30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 25)

13.30-13.45	 Διάλειμμα

13.45-15.00	 Γενική Συνέλευση
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Πρόγραμμα ΣΑΒΒΑΤΟ
5 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

15.00-17.15	 Χειρουργική Θεραπεία 
 	 Προεδρείο: Ι. Παπακωνσταντίνου, Κ. Θωμόπουλος

15.00-15.50	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Ελκώδης Κολίτιδα
 	
15.00-15.20	 Ειλεϊκή νεολήκυθος: Προβλήματα και ποιότητα ζωής 

μετεγχειρητικά 
	 Γ. Θεοχάρης

15.20-15.40	 Εναλλακτικές λύσεις στη χειρουργική αντιμετώπιση: 
Σκωληκοειδεκτομή, στομία εκτροπής στη βαριά έξαρση, 
τμηματική κολεκτομή

 	 Α. Γκλαβάς

15.40-15.50	 Σχολιασμός-Συζήτηση
 	  
15.50-17.15	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Νόσος Crohn
 	
15.50-16.10	 Tandem talk: Διατιτραίνουσα (Β3) νόσος Crohn

	 Συντηρητική αντιμετώπιση
	 Σ. Σιακαβέλλας

	 Ενδείξεις και χρόνος χειρουργικής παρέμβασης 
	 Δ. Μαγγανάς

	 Σχολιασμός-Συζήτηση

16.10-16.35	 Περιεδρική νόσος: Αποτελεσματικότητα των χειρουργικών 
τεχνικών 

	 Δ. Πατσούρας
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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ΣΑΒΒΑΤΟ
5 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

16.35-16.55	 Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών με ΙΦΝΕ 
	 Γ. Θεοφάνης
	 Σχολιασμός-Συζήτηση

16.55-17.05	 Ο κίνδυνος για κακοήθεις νεοπλασίες σε ασθενείς με ιδιοπαθείς 
φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου: Μία μονο-κεντρική μελέτη 
με ομάδα ελέγχου

	 Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, Α. Μαλά2, Μ. Τσαφαρίδου1, 
	 Ε. Θεοδωράκη1, Ε. Ορφανουδάκη1, Ι. Κουτρουμπάκης1 

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 2 Παθολογική Ογκολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

17.05-17.15	 Η νόσος crohn από τη ματιά του γενικού χειρουργού: Πενταετής 
αναδρομική μελέτη της κλινικής μας

	 Ε. Συμεωνίδου1, Κ. Μπαλλάς1, Ο. Γιουλεμέ2, Ι. Γουλής3, 
	 Γ. Ζαχαριουδάκης1, Α. Καμπαρούδης1

	 1 Ε’ Χειρουργική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 2 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 3 Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση

17.15-18.15 	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 26)
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Πρόγραμμα ΣΑΒΒΑΤΟ
5 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

18.15-20.25	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 ΙΦΝΕ & Άλλες Ειδικότητες
 	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Σ. Μιχόπουλος

18.15-18.30	 Ταξινόμηση Ε.Ε. των ΙΦΝΕ 
	 Ε. Τσουκάλη
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

18.30-18.45	 Γενετικές συσχετίσεις ΙΦΝΕ και Ε.Ε. 
	 Β. Βαλάτας
	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

18.45-19.35	 Panel discussion A’
ΙΦΝΕ-Ρευματικές και δερματικές εκδηλώσεις
Γ. Μάντζαρης, Δ. Βασιλόπουλος, Η. Νικολαΐδου

19.35-20.15	 Panel discussion Β’
ΙΦΝΕ-Οφθαλμικές-Νευρολογικές εκδηλώσεις
Σ. Μιχόπουλος, Ν. Μαρκομιχελάκης, Σ. Παπαγεωργίου

20.15-20.25	 “Παράδοξες” δερματικές εκδηλώσεις σε ασθενείς με ΙΦΝΕ 
υπό αγωγή με βιολογικό παράγοντα: Η εμπειρία ενός κέντρου 
αναφοράς

	 Α. Ψιστάκης, Μ. Βελεγράκη, Π. Νικολάου, Α. Μπιτούλη, 
Μ. Φραγκάκη, Ε. Βάρδας, Γ. Πασπάτης, Κ. Καρμίρης,

	 Α. Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση

20.25-21.00	 Σύνοψη-Ανακεφαλαίωση 3ης ημέρας
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ΚΥΡΙΑΚΗ 
6 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

09.00-11.00	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Κλινικές Περιπτώσεις Ι
 	
09.00-10.15	 Περιπτώσεις Ελκώδους Κολίτιδας
	 Προεδρείο: Ε. Ακριβιάδης, Ν. Βιάζης
	 Σχολιαστές: Γ. Γερμανίδης, Α. Θεοδωροπούλου

	 ΕΦΗΒΗ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ, ΑΛΩΠΕΚΙΑ, 
ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗ ΣΠΟΝΔΥΛΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ, ΚΑΙ 
ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΚΗ ΠΟΡΦΥΡΑ.ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ; 

	 Α. Μπιτούλη, Α. Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογική κλινική, “Βενιζέλειο” Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

	 ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΕΠΙΠΕΠΛΕΓΜΕΝΗ ΑΠΟ CMV ΛΟΙΜΩΞΗ 

	 Ν. Βιάζης, Τ. Γεωργιάδη
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο 

Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο Αθηνών-Πολυκλινική”, Αθήνα

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΚΟΡΤΙΚΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ 
ΥΠΟ INFLIXIMAB ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΝΕΤΑΙ ΣΤΟ TOFACITINIB KAI ΣΤΗ 
ΛΕΥΚΑΦΑΙΡΕΣΗ 

	 Φ. Φουσέκης, Χ. Λαμούρη, Μ. Μουτζούκης, Ι. Μουσαβερέ, 
Ν. Ψύχος, Β. Θεόπιστος, Κ. Κατσάνος, Δ. Χριστοδούλου 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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Πρόγραμμα ΚΥΡΙΑΚΗ 
6 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

	 ΈΦΗΒΗ ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ, ΕΜΠΥΡΕΤΟ ΚΑΙ 
ΟΞΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ 

	 Μ. Τσαφαρίδου, Ι. Δρυγιαννάκης,
	 Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, Β. Βαλάτας, Ι. Κουτρουμπάκης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ 
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΗ 
ΜΕΣΑΛΑΖΙΝΗ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ 
ΙΑΤΡΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

	 Α. Μάντακα1, Μ. Τσουρουνάκη2, Ε. Ορφανουδάκη1,
	 Σ. Πατσαβέλα3, Σ.Μαραγκουδάκης1, Ε. Μπουρδάκης3,
	 Β. Χανιώτης4, Γ. Πολυμίλη2, Ε. Αναγνωστοπούλου1

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος», Κρήτη

	 2 Ά Παθολογική Κλινική, Γενικό νοσοκομείο Χανίων «Ο Άγιος 
Γεώργιος», Κρήτη

	 3 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Κρήτη 
	 4 Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Ο 

Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

10.15-11.30	 Περιπτώσεις Νόσου Crohn
 	 Προεδρείο: Ε. Ακριβιάδης, Ν. Βιάζης
	 Σχολιαστές: Γ. Θεοχάρης, Α. Καψωριτάκης

	 ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN 
	 Μ. Μπρούβαλης1, Γ. Πετρούσης1, Γ. Τσιολακίδου2

	 1 Β΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα
	 2 Γαστρεντερολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 
6 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

	 ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ BERIBERI ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ Ν.CROHN: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

	 Α. Παπαευθυμίου, Α. Μανωλάκης, Χ. Κατέρη, Α. Κόφφας, 
Φ. Φυτσιλής, Δ. Χούγιας, Α. Παππά, Α. Καψωριτάκης,

	 Σ. Ποταμιάνος
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας, Λάρισα

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

	 ΔΙΑΣΩΣΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ INFLIXIMAB ΜΕ ΤΗ ΣΥΓΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗΣ, ΠΑΡΑ ΤΑ ΧΑΜΗΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΦΑΡΜΑΚΟΥ 
ΚΑΙ ΤΟΝ ΥΨΗΛΟ ΤΙΤΛΟ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ 

	 Ε. Παντελάκης, Η. Παπαδοπούλου, 
	 Μ.-Α. Μαλαματένιος, Α. Φιλιππάκου, Ε. Τσιρώνη
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 

Πειραιά «Μεταξά», Πειραιάς

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

	 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΛΛΟΙΩΣΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ 
ΤΟΥ CROHN ΥΠΟ ADALIMUMAB & ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗ 

	 Α. Μπιτούλη, Κ. Καρμίρης
	 Γαστρεντερολογική κλινική, “Βενιζέλειο” Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
 
	 ΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΕΛΚΗ ΟΡΘΟΥ ΚΑΙ ΠΡΩΚΤΙΚΗ ΣΤΕΝΩΣΗ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN: ΈΧΕΙ ΘΕΣΗ Η ΤΟΠΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ; 
	 Ε. Ζαχαροπούλου, Μ. Παλατιανού, Ι. Γιώτης, Γ. Τριμπόνιας, 

Γ. Πενέσης, Ι. Ιντέρνος, Ν. Λεοντίδης, Μ. Τζουβαλά
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά 

“Άγιος Παντελεήμων”, Πειραιάς- Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής 
Αττικής «Αγία Βαρβάρα»

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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Πρόγραμμα ΚΥΡΙΑΚΗ 
6 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

11.30-12.45	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Κλινικές Περιπτώσεις ΙΙ
 	
11.30-12.45	 Περιπτώσεις με ιδιαίτερο ενδοσκοπικό ενδιαφέρον
 	 Προεδρείο: Ε. Ακριβιάδης, Ν. Βιάζης
	 Σχολιαστές: Α. Μανωλάκης, Γ. Τριμπόνιας

	 ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ FTRD ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΑ ΟΡΑΤΗ 
ΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 

	 Π. Νικολάου, Α. Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, “Βενιζέλειο” Γενικό Νοσοκομείο, 

Ηράκλειο Κρήτης

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

	 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΥΠΟΒΛΕΝΝΟΓΟΝΙΟΣ ΔΙΑΤΟΜΗ (ESD) 
ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΕΠΙΠΕΔΗΣ ΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ (0-ΙΙA) ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ. ΑΠΟΤΕΛΕΙ 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ;

	 Ι. Γιώτης1, Γ. Τριμπόνιας1, Ν. Λεοντίδης1, Π. Καρατζάς2, 
	 Μ. Παλατιανού1, Ε. Ζαχαροπούλου1, Ι. Ιντέρνος1, 
	 Γ. Πενέσης1, Μ. Τζουβαλά1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Κρατικό Νίκαιας “Άγιος 
Παντελεήμων”- Δυτικής Αττικής “Αγία Βαρβάρα”

	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Λαϊκό”, Αθηνά

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 
6 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

	 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΜΗ ΠΟΛΥΠΟΕΙΔΟΥΣ 
ΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ 

	 Χ. Ζλατινούδης, Α. Στεφανόπουλος, Α. Θεοδούλου, 
	 Ε. Τελάκης, Ε. Τσιρώνη
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 

Πειραιά «Μεταξά», Πειραιάς

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ (ΕΞΑΡΤΩΜΕΝΗ ΑΠΟ 
ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ) ΛΗΚΥΘΙΤΙΔΑ (POUCHITIS ), ΣΤΕΝΩΣΗ, ΕΙΛΕΙΤΙΔΑ 
ΚΑΙ ΑΜΙΣΧΟ ΠΟΛΥΠΟΔΑ 

	 Π. Κασαπίδης, Η. Γρίβας, Γ. Καρδάτος, Ε. Σαπρίκης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική και Ενδοσκοπικό Τμήμα, Κεντρική 

Κλινική Αθηνών, Αθήνα

	 Σχολιασμός-Συζήτηση 

12.45-13.15	 Συμπεράσματα Συνεδρίου
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Πρόγραμμα
Δορυφορικών

ΠΕΜΠΤΗ 3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

19.00-19.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης

	 Νέες τάσεις: Η εξέλιξη της θεραπευτικής αντιμετώπισης στις 
ΙΦΝΕ

	 Α. Μπουμπόναρης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

11.00-12.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Σ. Μιχόπουλος

	 Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις στα ΙΦΝΕ: Η θέση μιας 
εκλεκτικής (tofacitinib) και μιας ειδικής (infliximab) θεραπείας 
στην κλινική πρακτική του γαστρεντερολόγου και στις ανάγκες 
των ασθενών

	 Κ. Σουφλέρης, Κ. Καρμίρης

13.00-13.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας

	 Βιοομοειδή και ΙΦΝΕ: Επισκόπηση δεδομένων για την 
ανταλιμουμάμπη από την Biogen (SB5)

	 Δ. Πολύμερος 
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Πρόγραμμα
Δορυφορικών

17.45-18.45 	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 IL-12/23: what changes in IBD treatment 
	 Moderators: G. Bamias, N. Viazis

	 Evolving treatment algorithms in Crohn’s disease: what drives 
the therapeutic choice

	 G. Bamias, S. Vermeire

	 Expanding frontiers in ulcerative colitis
	 N. Viazis, D. Polymeros

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

11.45-12.15 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης 

 	 Ινφλιξιμάμπη και ποιότητα ζωής των ασθενών με ΙΦΝΕ. 
Νεότερα δεδομένα για θέση της στο σύγχρονο θεραπευτικό 
αλγόριθμο 	
Κ. Κατσάνος 

12.30-13.30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 Πώς επιτυγχάνεται η βελτιστοποίηση της θεραπείας των 

ασθενών με ΙΦΝΕ: Επιστημονικά δεδομένα και εργαλεία 
Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Μ. Τζουβαλά

	 Νόσος Crohn
	 Κ. Σουφλέρης

	 Ελκώδης Κολίτιδα
	 Ε. Ζαχαροπούλου 
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Πρόγραμμα
Δορυφορικών

17.15-18.15 	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 Η αντιμετώπιση των ΙΦΝΕ στην Ελλάδα: Δεδομένα από την 

καθημερινή κλινική πρακτική μας

17.15-17.45 	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης
	 Τα οφέλη από την έγκαιρη χρήση των anti-TNFs για την 

αντιμετώπιση της νόσου του Crohn
	 Κ. Κατσάνος

17.45-18.15 	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης
	 Τα οφέλη από την χρήση βιοδεικτών και PROs στην καθημερινή 

κλινική πρακτική
	 Γ. Μιχαλόπουλος



27

Ομιλητές
Προεδρεία

G
GERASIMIDIS KONSTANTINOS 
Professor of Clinical Nutrition, 
School of Medicine, College of MVLS, 
University of Glasgow, Scotland, UK 

V
VERMEIRE SEVERINE
Professor of Medicine 
Head of the Department of Chronic 
Diseases, Metabolism & Ageing 
University of Leuven, Belgium

Α
ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Δ’ 
Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΑΞΙΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα, Αθήνα

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 417 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού 
Ταμείου Στρατού, Αθήνα 

Β
ΒΑΛΑΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιµελητής 
Α’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο 
Ηρακλείου Κρήτης, Κρήτη 

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-
Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Β’ Παθολογική Κλινική 
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα 

ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός 
- Πολυκλινική», Αθήνα 
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Ομιλητές
Προεδρεία

Γ
ΓΑΖΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 
Καθηγήτρια Βιολογίας - Nανοϊατρικής, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα   

ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’ 
ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη 

ΓΕΡΜΑΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Α’ 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη  

ΓΙΑΡΜΕΝΙΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Ακτινολόγος, Διευθυντής 
Ακτινοδιαγνωστικών Τμημάτων 
Νοσοκομείων ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ, 
Αθήνα  

ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Γαστρεντερολογίας, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

ΓΚΛΑΒΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 
Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής, 
Αρεταίειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα  

ΓΚΟΥΡΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Α’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, 
Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Αθήνα 

Δ
ΔΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
MD PhD FEBGH, Γαστρεντερολόγος 
- Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ερευνητικό Εργαστήριο 
Γαστρεντερολογίας Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Κρήτη 
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Ομιλητές
Προεδρεία

Ζ
ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα    

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 
Επικουρική Επιμελήτρια Β’ 
Γαστρεντερολογίας,  Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα 

Θ
ΘΕΟΔΩΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 
Γαστρεντερολόγος, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη 

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο», Ηράκλειο, Κρήτη 

ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Χειρουργός, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής 
Α’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών,Πάτρα  

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, 
Πάτρα 

ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητης 
Α’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού 
Ταμείου Στρατού, Αθήνα  

Κ
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα    

ΚΑΡΑΚΟΪΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα  
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Ομιλητές
Προεδρεία

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β΄ 
Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αρεταίειο», Αθήνα  

ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 
Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 

ΚΑΡΜΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’ 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο - 
Πανάνειο», Ηράκλειο 

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τομέας 
Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΚΟΚKΟΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Ειδικευόμενος Παθολογίας, 
Νοσοκομείο Σωτηρία, Υποψήφιος 
Διδάκτορας , Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Καθηγητής 
Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη  

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Adjunct Professor of Medicine, 
University of Pittsburgh, USA  

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα  

Λ
ΛΙΑΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος MD, Ph.D, FEBGH 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής 
Κλινικής 401 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών 
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Ομιλητές
Προεδρεία

Μ
ΜΑΓΓΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Υπεύθυνος Δ’ Χειρουργικού Τμήματος 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα 

ΜΑΝΤΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, 
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών - Πολυκλινική», Αθήνα 

ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα

ΜΑΡΚΟΜΙΧΕΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Οφθαλμίατρος, Ινστιτούτο Οφθαλμικής 
Φλεγμονής & Παθολογίας Οφθαλμού, 
Αθήνα 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογικό τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο «Τζάνειο», Πειραιάς 

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

ΜΠΑΜΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών 
«Σωτηρία», Αθήνα   

ΜΠΟΥΜΠΟΝΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
Επιμελητής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, 
Θεσσαλονίκη

ΜΠΡΑΪΜΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας,  
Γαστρεντερολογική Κλινική, 417  
ΝΙΜΙΤΣ, Αθήνα 
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Ομιλητές
Προεδρεία

Ν
ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 
Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Α’ Κλινική Αφροδισίων 
και Δερματικών Νόσων ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και 
Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Αθήνα 

Ο
ΟΡΦΑΝΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γενικό Νοσοκομείο 
Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Χανιά, 
Κρήτη

Π
ΠΑΛΑΤΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΚΡΑΤΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Νευρολογίας - Νευροψυχολογίας, 
Β’ Νευρολογική Κλινική, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα 

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα 

ΠΑΤΣΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
MSc, PhD, FRCS, FEBS 
Coloproctology, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Χειρουργικής, 
Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα 

ΠΑΧΙΑΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 424 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη  

ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα 
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Ομιλητές
Προεδρεία

Σ
ΣΙΑΚΑΒΕΛΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Gastroenterology Consultant, 
Honorary Junior Lecturer, University 
of Edinburgh, Gastroenterology 
Department, Western General 
Hospital, Edinburgh, Scotland, United 
Kingdom 

ΣΟΥΦΛΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής 
Α’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
«Θεαγένειο» Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

Τ
ΤΖΙΛΒΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο» 
Θεσσαλονίκη

ΤΖΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ 
Διευθύντρια, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-
Πειραιάς, «Άγιος Παντελεήμων», 
Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής 
«Ἁγία Βαρβάρα», Αθήνα 

ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής 
Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός 
ενδοσκόπος MD, PhD,FEBGH Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Αθήνα

ΤΣΙΟΛΑΚΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Ε.Σ.Υ., Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, 
Καβάλα 

ΤΣΙΡΩΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Γαστρεντερολόγος, 
Διοικητικά και Επιστημονικά 
Υπεύθυνη του Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος ΓΑΝΠ Μεταξά, Διδάκτωρ 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αθήνα 

ΤΣΟΥΚΑΛΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 
Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα 
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Ομιλητές
Προεδρεία

Φ
ΦΙΛΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια - 
Μοριακός Βιολόγος, MSc, PhD, 
Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΦΩΤΕΙΝΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΚΑΛΛΙΟΠΗ  
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 
Κρήτη 

Χ
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΤΙΝΑ ΛΥΔΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Γαστρεντερολογική 
Μονάδα, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών 
«Σωτηρία», Αθήνα 

ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», Αθήνα 

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες 
Ανακοινώσεις (ePosters)

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ

ePP01 | ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΥΦΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΥΦΕΣΗ ΥΠΟ ΑΝΤΙ-TNFΑ: 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Μπιτούλη, Π. Νικολάου, Α. Θεοδωροπούλου, Κ. Καρμίρης
Γαστρεντερολογική Κλινική, “Βενιζέλειο” Γενικό Νοσοκομείο
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη 

ePP02 | ΠΟΙΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ 
ΕΙΛΕΟΚΟΛΟΝΟΣΚΟΠΗΣΗ ΕΠΩΦΕΛΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΜΕ ΚΑΨΟΥΛΑ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ;
Ν. Βιάζης, Α. Τρίκολα, Κ. Κουστένης, Α. Μουντάκη, Γ. Καραμπέκος,
Φ. Αλμπάνη, Ε. Μπέκα, Χ. Βερετάνος, Κ. Αρβανίτης, Τ. Γεωργιάδη, 
Μ. Πάτση, Ε. Αρχαύλης, Α. Χρηστίδου, Μ. Μελά, Ε. Βιέννα, Γ. Μάντζαρης 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική”, Αθήνα

ePP03 | Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΕΝΤΕΡΟΚΛΥΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN
Κ. Ιωσηφίδης, Ε. Λύτρα, Π. Πεταλούδης, Ι. Μελισσόβας, Α. Παρλαμέντη, 
Ι. Καλογερόπουλος 
Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική”, Αθήνα

ePP04| ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
ΚΑΙ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Α. Ψαρρά
Μονάδα Εμφραγμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας - Νοσηλευτική Μονάδα 
Πύργου, Πύργος
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ePP05| ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΟΥ ΒΙΟΔΕΙΚΤΗ 
MINI ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN
Α. Μαχαίρα1, Ι. Δρυγιαννάκης1, Ε. Ορφανουδάκη2, 
Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, Ε. Θεοδωράκη1

1Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη
2Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Χανιά, Κρήτη

ePP06| ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤ’ΟΙΚΟΝ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΚΑΛΠΡΟΤΕΚΤΙΝΗΣ 
ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ (RUT-
GEERTS SCORE) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΙΣΑ ΝΟΣΟ CROHN
Ε. Ορφανουδάκη, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, Ε. Θεοδωράκη, 
Ι. Δρυγιαννάκης, Ι. Κουτρουμπάκης
Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 
Κρήτη

ePP07| ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ 
ΕΝΤΕΡΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΚΤΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΙΦΝΕ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μ. Φωτουλάκη1, Ε.Σαλιακέλλης1, Μ. Ντουμπάρα1, Π. Πάσχος2, 
Φ. Σωτηριάδου1, Μ. Θεοδώρου3, Χ. Χάβαρη3, Α. Μοριχοβίτου3 

1 Δ’ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη 
2Ενδοσκοπικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπαγεωργίου”,
Θεσσαλονίκη 
3Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
“Γ. Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη
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ΔΙΑΤΡΟΦΗ

ePP08| ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΜΕ ΚΕΤΟΓΟΝΙΚΗ ΔΙΑΙΤΑ ΚΑΙ 
ΣΤΑΔΙΑΚΗ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ ΤΡΟΦΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ 
ΣΕ ΕΞΑΡΣΗ
Σ. Ζουγανέλη1, Ν. Πολυχρονάκη1, Δ. Πολύμερος2

1 Τμήμα Κλινικής Διατροφής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα 

ePP09| ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΙ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 
ΤΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ
Χ. Χατζή1, Ε. Χατζή2

1 Ιατρείο Εργασίας, Πλαστικά Θράκης 
2 Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ePP10| ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN
Α. Καραχάλιου1, Μ. Μπλέτσα2, Γ.Μπάμιας3, Γ. Μάντζαρης4, Κ. Μουντάκη4, 
Μ.Τζουβαλά5, Ε. Ζαχαροπούλου5, Μ. Κοντογιάννη1

1 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα 
3 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα 
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ Ο Ευαγγελισμός -
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική “, Αθήνα
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος 
Παντελεήμων», Πειραιάς

ePP11|Η ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΠΡΟΣΤΙΘΕΜΕΝΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 
ΖΑΧΑΡΗΣ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ ΝΟΣΟΥ & 
ΧΕΙΡΟΤΕΡΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ
Ι. Πευκιανάκη1, Ι. Μουζάς1,2, Ι. Κουτρουμπάκης1,2

1Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη,
2Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη
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ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ

ePP12| ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ: 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ UK IBD BioResource
C. Kapizioni, R. Desoki, R. Shawky, M. Parkes, T. Raine 
Gastroenterology Department, Addenbrooke’s Hospital, Cambridge, UK

ePP13| ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΒΟΛΗΣ ΤΟΥ ΑΞΟΝΙΚΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΥΠΟ 
ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ
Δ. Κόγιας, Ε. Γαβριηλίδης, Π. Σκένδρος, Κ. Ρίτης, Γ. Κουκλάκης, 
Χ. Παπαγόρας
Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Τμήμα 
Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ePP14| ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΩΝ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Ε. Θεοδωράκη, Ε. Ορφανουδάκη, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, 
Ι. Δρυγιαννάκης, Ι. Κουτρουμπάκης
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη 

ePP15| ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΠΟΥ 
ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΝΤΙ-TNF
Ν. Βιάζης, Γ. Καραμπέκος, Α. Μουντάκη, Κ. Κουστένης, Φ. Αλμπάνη, 
Ε. Μπέκα, Χ. Βερετάνος, Κ. Αρβανίτης, Τ. Γεωργιάδη, Μ. Πάτση, 
Γ. Φιλιππίδης, Ε. Αρχαύλης, Α. Χρηστίδου, Α. Μανωλάκης, Ε. Αδάμου, 
Γ. Μάντζαρης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική”, Αθήνα
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ePP16| ΑΠΩΤΕΡΗ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΠΡΩΚΤΟΚΟΛΕΚΤΟΜΗΣ ΜΕ 
ΜΟΝΙΜΗ ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑ ΩΣ ΤΕΛΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΗ 
ΒΑΡΕΙΑ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΜΕ ΕΠΙΠΕΠΛΕΓΜΕΝΗ 
ΠΕΡΙΕΔΡΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN
Γ. Μάντζαρης1, Ε. Αρχαύλης1, Ι. Παπακωνσταντίνου2, Δ. Μαγγανάς3, 
Ν. Βιάζης1, Κ. Παπαμιχαήλ1, Α. Χρηστίδου1, Π. Καρατζάς1, Ε.Τσουκάλη1, 
Ε. Βιέννα1

1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική”, Αθήνα 
2 Χειρουργική Κλινική, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 
3Δ᾽ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική”, Αθήνα

ePP17| ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΙΦΝΕ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΚΟΡΟΝΟΪΟΥ
Α. Παυλής, Ν. Κοτανίδης, Μ. Χριστοφόρου, Α. Βαδαρλής, Ε. Γιοβάνης, 
Χ. Ευταξίας, Δ. Καπετάνος, Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, Κ. Βασιλείου, 
Θ. Μάρης, Α. Ηλίας
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ .Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη

ePP18| ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΦΝΕ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ 
ΤΟΥ ΚΟΡΟΝΟΪΟΥ
Λ. Λουτζίδου1, Μ. -Γ. Πραματευτάκης1, Θ. Μάρης2, Α. Ηλίας2, 
Σ. Αγγελόπουλος1

1 Δ’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
 
ePP19| ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΒΑΘΕΙΑΣ ΥΦΕΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ NΟΣΟ ΤΟΥ 
CROHN ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΠΟ ΑΝΤΙ-TNF ΣΕ USTEKI-
NUMAB
Γ. Μάντζαρης, Φ. Αλμπάνη, Κ. Αρβανίτης, Ε. Αρχαύλης, Χ. Βερετάνος, 
Ν. Βιάζης, Μ. Βράκα, Τ. Γεωργιάδη, Α. Γεωργιάδου, Γ. Καραμπέκος, 
Α. Μανωλάκης, Α. Μουντάκη, Α. Τρίκολα, Σ. Παναγοπούλου, Μ. Μελά, 
Α. Τσατσά, Γ. Φιλιππίδης, Χ. Χατζηευαγγελινού, Α. Χρηστίδου, Ε. Μπέκα
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ Ο Ευαγγελισμός -
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική “, Αθήνα
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ePP20| ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ BAFF ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΠΟΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΜΕ INFLIXIMAB 
Ν.- Π. Ανδρέου1, Ε. Λεγάκη1, Ν. Δοβρόλης2, Κ. Γκούσκου1, Μ. Γαζούλη3

1 Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 
2 Εργαστήριο Ιατρικής Βιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη 
3 Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ePP21| ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΟΥΣ
Ε. Θεοδωράκη, Ε. Ορφανουδάκη, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, 
Ι. Δρυγιαννάκης, Ι. Κουτρουμπάκης
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο, Κρήτη

ePP22| USTEKINUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΜΕ ΒΑΡΙΑ 
ΓΑΣΤΡΟΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ
Κ. Φασούλας, Ε. Στεργίου, Κ. Σουφλέρης, Ν. Δημητριάδης, Δ. Τζιλβές
Γαστρεντερολογική Κλινική, “Θεαγένειο” Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

ePP23| ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΟΙ 
ΟΠΟΙΟΙ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΧΕΙΡΓΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Π. Νικολάου, Α. Μπιτούλη, Μ. Βελεγράκη, Α. Ψιστάκης, Μ. Φραγκάκη, 
Κ. Καρμίρης, Ε. Βάρδας, Γ. Α. Πασπάτης, Α. Θεοδωροπούλου
Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη 

ePP24| ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟΥ ΚΑΙ ΤΙΣ ΙΝΩΤΙΚΕΣ ΑΠΟΚΡΙΣΕΙΣ 
ΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΥΠΟΕΠΙΘΗΛΙΑΚΩΝ ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΩΝ ΥΓΙΩΝ ΑΤΟΜΩΝ
Γ. Ταραπατζή1, Ε. Φιλίδου1, Λ. Κανδηλογιαννάκης1, Κ. Αρβανιτίδης1,  
Κ. Κοτζάμπαση2, Σ. Βραδέλης3, Γ. Κολιός1

1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη 
2 Τμήμα Χειρουργικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
3 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

ePP25| ΕΥΚΑΙΡΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟYΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ
Π. Νικολάου, Α. Μπιτούλη, Μ. Βελεγράκη, Α. Ψιστάκης, Μ. Φραγκάκη, 
Κ. Καρμίρης, Γ. Α. Πασπάτης, Α. Θεοδωροπούλου
Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη

ePP26| ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΟΠΩΣΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ: ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗ 
PREDICCT
S. Siakavellas, E. Watson, I. Arnott, J. Gauci, R. Barrett, C. Noble, 
G. Jones, L. Merchant, L. Derikx, C. Lees
GI Unit, Western General Hospital, NHS Lothian, University of Edinburgh

ePP27| ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Χ. Λιάβα1, Ε. Σινάκος1, Θ. Δημητρούλας1, Γ. Κουστιάνη1, Χ. Ναβροζίδου2, 
Σ. Κιαπίδου1, Ε. Ακριβιάδης1

1 Δ’ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ePP28| ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
Χ. Λιάβα1, Ε. Σινάκος1, Θ. Δημητρούλας1, Γ. Κουστιάνη1, Χ. Ναβροζίδου2, 
Α. Καπρίνης1, Ε. Ακριβιάδης1

1 Δ’ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
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ePP29| ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΜΕΤΑΞΥ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΥΠΟ 
ΑΓΩΓΗ ΜΕ ANTI-TNF ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΝΑΝΤΙ VEDOLIZUMAB
Χ. Λιάβα1, Ε. Σινάκος1, Θ. Δημητρούλας1, Γ. Κουστιάνη1, Χ. Ναβροζίδου2, 
Α. Καπρίνης1, Ε. Ακριβιάδης1

1 Δ’ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ePP30| ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΘΕΤΙΚΟΥ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Χ. Λιάβα1, Ε. Σινάκος1, Θ. Δημητρούλας1, Γ. Κουστιάνη1, Χ. Ναβροζίδου2, 
Α. Καπρίνης1, Ε. Ακριβιάδης1

1 Δ’ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ePP31| Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Χ. Λιάβα1, Ε. Σινάκος1, Θ. Δημητρούλας1, Γ. Κουστιάνη1, Χ. Ναβροζίδου2, 
Σ. Κιαπίδου1, Ε. Ακριβιάδης1

1 Δ’ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ePP32| ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΛΟΙΜΩΞΗ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ SARS-CoV2: 
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ & ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ
Μ. Βελεγράκη, Α. Ψιστάκης, Π. Νικολάου, Α. Μπιτούλη, Κ. Καρμίρης, 
Ε. Βάρδας, Γ. Πασπάτης, Α. Θεοδωροπούλου
Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης, 
Ηράκλειο, Κρήτη
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ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ

ePP33| Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΟΡΟΥ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
(ΙΦΝΕ)
Ε. Κουρέτα1, Π. Καρατζάς1, Π. Κανελλόπουλος 2, Α. Παπαπαναγιώτου, 
Β. Λεκάκης1, Γ. Μπάμιας3, Γ. Καραμανώλης1, Ι. Βλαχογιαννάκος1, 
Α. Γ. Παπαβασιλείου4, Γ. Παπαθεοδωρίδης1

1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα 
2 Βιοχημικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 
3 Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η 
Σωτηρία», Αθήνα 
4 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

ePP34| ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΧΡΟΝΙΑ ΛΗΚΥΘΙΤΙΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΙΣΑ ΕΠΙΤΥΧΩΣ ΜΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ TOFACITINIB: 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΣ
Ι. Τριανταφυλλίδης, Γ. Μαλγαρινός
 “Metropolitan General” Hospital, Holargos, “Mediterraneo” Hospital, Glyfada

ePP35| ΣΠΑΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ DE NOVO ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΗ ΟΓΚΟΥ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΑΡΙΣΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Α. Κουτσουμουράκης, Μ. Σταφυλίδου, Π. Πάσχος, Α. Γκαγκάλης, 
Γ. Τζατζάγου
Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
 
ePP36| ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΨΩΡΙΑΣΙΟΜΟΡΦΟ 
ΕΞΑΝΘΗΜΑ ΣΕ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ USTEKINUMAB
Ι. Μουσαβερέ, Κ. Κατσάνος, Φ. Φουσέκης, Χ. Λαμούρη, Μ. Μουτζούκης,  
Ν. Τζαμπούρας, Δ. Χριστοδούλου
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
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ePP37| ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΒΑΡΙΑ ΕΞΑΡΣΗ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ 
ΣΥΝΟΔΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Φωτιάδου, Χ. Λαμούρη, Ι. Μουσαβερέ, Φ. Φουσέκης, Κ. Κατσάνος,  
Δ. Χριστοδούλου
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ePP38| ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΑΠΟ ΜΕΣΑΛΑΖΙΝΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Σ. Γογγάκη1, Χ. Πουτακίδης1, Ι. Μπραϊμάκης1, Ο. Σιδηρόπουλος1,  
Λ. Πετρογιαννόπουλος1, Κ. Τουμπέλης1, Α. Θεοφανοπούλου1, Ε. Βλάχου1,  
Χ. Καλαντζής1, Π. Τσιμπούρης1, Δ. Παπαδόπουλος2, Π. Αποστολόπουλος1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού 
(ΝΙΜΤΣ), Αθήνα 
2 Πνευμονολογική Κλινική, Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού 
(ΝΙΜΤΣ), Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΝΟΣΟΥ CROHN

ePP39| ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΜΗΤΡΑΣ ΚΑΙ ΟΡΘΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN (CD) (“SYNCHRONOUS CANCERS”): 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΣ
Ι. Τριανταφυλλίδης, Γ. Μαλγαρινός
“Metropolitan General” Hospital, Holargos, “Mediterraneo” Hospital, Glyfada

ePP40| ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΝΕΥΡΟΪΝΩΜΑΤΩΣΗΣ ΤΥΠΟΥ Ι 
ΜΙΜΟΥΜΕΝΗ ΝΟΣΟ CROHN
Χ. Κατέρη, Α. Παπαευθυμίου, Θ. Φλώρου, Κ. Πατέρας, Α. Καλτσά,  
Α. Καψωριτάκης, Σ. Ποταμιάνος
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ePP41| ΝΟΣΟΣ CROHN ΤΗΣ ΛΗΚΥΘΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ IPAA ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Γ. Δεπούντης1, Α. Σαπουντζής2, Ι. Γιαννακοπούλου1, Ν. Ξυδιά1

1 Β’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας-Ν.Μ.Καλαμάτας
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας-Ν.Μ.Καλαμάτας 
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ePP42| ΣΥΡΙΓΓΟΠΟΙΟΣ ΝΟΣΟΣ CROHN: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΟ ΙΔΙΑΙΤΕΡΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Ν. Πέντας1, Ε. Συμεωνίδου2, Κ. Μπαλλάς2, Γ. Α. Σπυροπούλου3, 
Ο. Γιουλεμέ4, Ι. Γουλής5, Γ. Ζαχαριουδάκης2, Α. Καμπαρούδης2

1 Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς « Οι 
Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 
2 Ε΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”, 
Θεσσαλονίκη 
3 Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. 
Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη 
4 Β΄Προπαιδευτική Παθολογική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”, 
Θεσσαλονίκη 
5 Δ΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”, 
Θεσσαλονίκη

ePP43| ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ, ΝΟΣΟΣ CROHN Η ΚΑΙ ΤΑ ΔΥΟ;
Ι. Αργύρη1,2, Γεώργιος Χουλιάρας1,2, Μαρία Τσολιά2

1 Μονάδα Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 
2 Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. 
Κυριακού», Αθήνα

ePP44| ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ
Ε. Παπαθανασίου1, Ε. Ζαμπέλη1, Γ. Αξίαρης1, Β. Γκάγκαρη1, Μ. Στουπάκη1, 
Μ. Τζάκρη1, Γ. Λεωνιδάκις1, Α. Τζανετάκη2, Ι. Παπακωνσταντίνου3, 
Σ. Μιχόπουλος1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
2 Ακτινολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
3 Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

ePP45| ΟΨΙΜΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ INFLIX-
IMAB: ΤΡΕΙΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN
Χ. Σωτηρόπουλος, Γ. Θεοχάρης, Κ. Θωμόπουλος
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 
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ePP46| ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ 
ΟΛΙΓΟΜΗΝΟΡΡΟΙΑ
Α. Χρηστίδου1, Κ. Αρβανίτης1, Γ. Παπαγεωργίου2, Α. Μουντάκη1, 
Κ. Κουστένης1, Ν. Βιάζης1, Ε. Αρχαύλης1, Γ. Μάντζαρης1

1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός -
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική”, Αθήνα 
2 Ενδοκρινολογικό, Κεντρικό Ιατρείο Ελληνικής Αστυνομίας, Αθήνα

ePP47| ΈΦΗΒΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑ TAKAYASU
Α. Κούρτη1, Λ. Φώτης1, Ι. Καναβάκη1, Σ. Προύντζος2, Π. Φούκας3, 
Δ. Πολύμερος4, Σ. Φεσσάτου1

1 Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2 Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3 Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
4 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα Έρευνας και Κέντρο Διαβήτη, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

ePP48| ΟΠΙΣΘΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΙΝΩΣΗ, ΝΟΣΟΣ GRAVES KAI ΚΑΡΚΙΝΟΣ 
ΠΡΩΚΤΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN (CD): ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΣ
Ι. Κ. Τριανταφυλλιδης, Γ. Μαλγαρινός, Θ. Θωμαΐδης
“Metropolitan General” Hospital, Holargos, “Mediterraneo” Hospital, Glyfada
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Χορηγοί

ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ
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