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1.ΑΤΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ     :  Χρηστίδου Αγγελική 
 
ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: Αθήνα, 30 Οκτωβρίου 1968 
 
 
2.ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ  
 
Προπτυχιακή Εκπαίδευση   
Οκτ.1980 – Ιουν.1986 Φοίτηση στο 2ο Γυμνάσιο/Λύκειο Ν. Ψυχικού.  
Οκτ. 1986 - Ιουν.1993 Φοίτηση στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ιούλιος 1993 
Πτυχίο Ιατρικής Σχολής με βαθμό 8,34 «Λίαν 
Καλώς» 

Αύγουστος 1993 Άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος από τη 
Νομαρχία Αθηνών  

 
Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση   

Οκτ.1993-Σεπτ.1995 Αγροτική Ιατρός στο Κ.Υ Τήνου 
Οκτ.1995-Νοεμβ.1997 Ειδικευόμενη Ιατρός στην Παθολογία,  Παθολογική 

Κλινική, Νοσοκομείο «Πολυκλινική» - Αθήνα. 
Απρ.1998-Ιαν.1999 Ειδικευόμενη Ιατρός στην Παθολογία, Παθολογική 

Κλινική, Νοσοκομείο «Πολυκλινική», Αθήνα 
 
Φεβρ.1999-Φεβρ.2003 
 

Ειδικευόμενη Ιατρός στη Γαστρεντερολογία, Α΄ 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Νοσοκομείο «O 
Ευαγγελισμός», Αθήνα 

Μάιος 2003 Απόκτηση Τίτλου Ειδικότητας Γαστρεντερολογίας 
 
Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό    

 
 
Οκτώβριος 2003 - Απρίλιος 
2004 
 

1. Clinical Αssistant, Chelsea & Westminster 
Hospital, Λονδίνο, Μ. Βρετανία.  

2. Clinical Assistant, St Mark’s Hospital, 
Λονδίνο, Μ. Βρετανία. 

3. Clinical Observer, Middlesex Hospital, UCLH, 
Λονδίνο, Μ. Βρετανία.  
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3.ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  
 

Απρίλιος 2004 - Οκτώβριος 
2005 

 Έναρξη ελευθέρου επαγγέλματος. 
 Άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης στο 

Γαστρεντερολογικό Τμήμα του Νοσοκομείου  
«Πολυκλινική» 

25/10/2005 – 24/10/2006 
 
 
08/02/2007 – 07/02/08 
26/03/2008 – 29/08/2008 
 
29/08/2008 – 02/04/2012 
 
02/04/2012 – 14/12/2020 
 
 
21/12/2020 - ΣΗΜΕΡΑ 
 
 

Επικουρική Επιμελήτρια Γαστρεντερολογίας, ΓΝΑ  
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ 
 
Επικουρική Επιμελήτρια Γαστρεντερολογίας, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός»   
 
Επιμελήτρια Β’ ΓΝΑ «Πολυκλινική»  
 
Επιμελήτρια Α’ «ΓΝΑ Ευαγγελισμός – 
Οφθαλμιατρείο – Πολυκλινική»  
 
Διευθύντρια Γαστρεντερολογίας «Ευαγγελισμός – 
Πολυκλινική» 

4.ΤΙΤΛΟΙ  

 
Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Γαστρεντερολογίας και Ηπατολογίας (2011) 

5.ΑΛΛΑ 
 I. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ   
1.  Αγγλικά (Michigan Certificate of Competency in English) 

2.  Γαλλικά (Diplôme d’ Etudes Supérieures) 

II.ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ  
1.  Μέλος της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας. 

2.  Μέλος του Ελληνικού Ιδρύματος Γαστρεντερολογίας και Διατροφής.  

3.  Μέλος της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νοσημάτων 

του Εντέρου (ΕΟΜΙΦΝΕ). 

4.  Μέλος του European Board of Gastroenterology and Hepatology. 

5.  Μέλος της European Crohn’s and Colitis Organization (ECCO). 

6. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ  – ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ  
Υποτροφία για μετεκπαίδευση στο Εξωτερικό, μετά από γραπτή εξέταση και 

συνέντευξη, στα πλαίσια του 2ου Διεθνούς  Σεμιναρίου Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, 

Νοέμβριος 2002. 

Δεκαπέντε (15) εργασίες μου που παρουσιάστηκαν σε ελληνικά συνέδρια έχουν 

βραβευτεί.  
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7.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ  
Έχω πραγματοποιήσει >95 ομιλίες σε ελληνικά συνέδρια και ημερίδες 
Έχω πραγματοποιήσει >45 ομιλίες σε μετεκπαιδευτικά μαθήματα  και σεμινάρια 
συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. 
 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ (ΠΛΗΡΕΙΣ) 
Σε ελληνικά περιοδικά: 16 
Σε διεθνή περιοδικά: 22 
Δημοσιευμένες εργασίες (ABSTRACTS): > 100  
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια: >70 
Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια: >180 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 24 
ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ: 34 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ: 6 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ/ΜΕΛΕΤΕΣ ΤΗΣ ΕΟΜΙΦΝΕ: 7 
 

 
8. ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

1.  Ταμίας του Δ.Σ. της Επαγγελματικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδος 

(ΕΠ.Ε.Γ.Ε) 2010-2016 

2.  Μέλος της Εκπαιδευτικής Επιτροπής της ΕΟΜΙΦΝΕ 

3.  Μέλος του Δ.Σ της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας (ΕΓΕ) από τον 

01-2023 έως τον 12-2025 

4.  Συμμετοχή σε 4 εκδηλώσεις της ΕΟΜΙΦΝΕ για την ενημέρωση των ασθενών 

με ΙΦΝΕ. 


